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Παπάγου, 31 /12/2015 

Η Εταιρεία Προαγωγής Ψυχοκοινωνικής Υγείας Παιδιών και Ενηλίκων με δ.τ. "ΙΡΙΣ", το διάστημα 

Ιανουάριος 2015 έως Δεκέμβριο 2015, πραγματοποίησε τις παρακάτω δράσεις.  

ΙΑΝΟΥΑΡΙΟΣ 

Μονάδα Ψυχικής Υγείας – Οικοτροφείο ΑΤΤΙΚΗ I 

 Επίσκεψη των ενοίκων στο Αττικό Ζωολογικό Πάρκο στα Σπάτα στις 21/1. 

 Με αφορμή την εορταστική περίοδο, οι ασθενείς γευμάτισαν σε εστιατόριο στις 28/1.  

Μονάδα Ψυχικής Υγείας –Προστατευόμενο Διαμέρισμα ΑΤΤΙΚΗ I 

 Επίσκεψη στο Αττικό Ζωολογικό Πάρκα στα Σπάτα στις 21/1  

 Έξοδος κοινωνικοποίησης των ενοίκων σε εστιατόριο λόγω της εορταστικής περιόδου 

στις 28/1 

Μονάδα Ψυχικής Υγείας – Οικοτροφείο ΑΤΤΙΚΗ II 

 Επικοινωνία με το σύλλογο γονέων-παιδιών με νεοπλασματικές ασθένειες «ΦΛΟΓΑ»  

 Με αφορμή την εορταστική περίοδο, πραγματοποιήθηκε εορτή στο χώρο της 

Μονάδας στις 18/1 

 Με αφορμή την εορταστική περίοδο, οι ασθενείς γευμάτισαν σε εστιατόριο στις 28/1.  

Μονάδα Ψυχικής Υγείας – Προστατευόμενο Διαμέρισμα ΑΤΤΙΚΗ IΙ 

 Με αφορμή την εορταστική περίοδο, πραγματοποιήθηκε εορτή στο χώρο της 

Μονάδας 

 Επίσκεψη στο Αττικό Ζωολογικό Πάρκο στα Σπάτα Αττικής.  

 Με αφορμή την εορταστική περίοδο, οι ασθενείς γευμάτισαν σε εστιατόριο στις 18/1. 

Μονάδα Ψυχικής Υγείας – Οικοτροφείο ΑΤΤΙΚΗ IV 
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 Παρακολούθηση της θεατρικής παράστασης «Η τελευταία μαύρη γάτα» του Ε. 

Τριβυζά σε σκηνοθεσία Kώστα Γάκη, Κωνσταντίνου Μπιμπή και Αθηνάς Μουστάκα, στο 

Θέατρο Χορν στις 30/1. " 

 Με αφορμή την εορταστική περίοδο, οι ασθενείς γευμάτισαν σε εστιατόριο στις 

20/1.   

 Μονάδα Ψυχικής Υγείας – Προστατευόμενο Διαμέρισμα ΑΤΤΙΚΗ IV 

 Παρακολούθηση της θεατρικής παράστασης «Η τελευταία μαύρη γάτα» του Ε. 

Τριβυζά σε σκηνοθεσία Kώστα Γάκη, Κωνσταντίνου Μπιμπή και Αθηνάς Μουστάκα, 

στο Θέατρο Χορν στις 30/1. " 

 Με αφορμή την εορταστική περίοδο, οι ασθενείς γευμάτισαν σε εστιατόριο στις 

20/1.   

Μονάδα Ψυχικής Υγείας – Κέντρο Ημέρας 

 

 Με αφορμή την εορταστική περίοδο, πραγματοποιήθηκε εορτή στο χώρο της 

Μονάδας  στις 30/1.  

ΦΕΒΡΟΥΑΡΙΟΣ 

Μονάδα Ψυχικής Υγείας – Οικοτροφείο ΑΤΤΙΚΗ I 

 Παρακολούθηση παράστασης στην Εθνική Λυρική Σκηνή στις 18/2. 

 Με αφορμή την εορταστική περίοδο, οι ασθενείς γευμάτισαν σε εστιατόριο στις 

20/2.  

 Πραγματοποιήθηκα εορτασμός στο χώρο της Μονάδας με τη Συμμετοχή το 

χορευτικού Συλλόγου « Το Περαματάρι» στις 13/2. 

 Δημοσίευση άρθρου από μέλος του Επιστημονικού Προσωπικού της Μονάδας, με 

θέμα «Γεροντική Άνοια» στις 5/2. 

Μονάδα Ψυχικής Υγείας –Προστατευόμενο Διαμέρισμα ΑΤΤΙΚΗ I 

 Παρακολούθηση παράστασης στην Εθνική Λυρική Σκηνή στις 18/2. 
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 Με αφορμή την εορταστική περίοδο, οι ασθενείς γευμάτισαν εστιατόριο στις  20/2. 

 Πραγματοποιήθηκε εορτασμός στο χώρο της Μονάδας με τη Συμμετοχή το 

χορευτικού Συλλόγου «Το Περαματάρι» στις 13/2.  

 Με αφορμή την εορταστική περίοδο, πραγματοποιήθηκε εορτή στο χώρο της 

Μονάδας στις 11/2.  

Μονάδα Ψυχικής Υγείας – Οικοτροφείο ΑΤΤΙΚΗ II 

 Πραγματοποιήθηκε Αποκριάτικο πάρτι στο χώρο της Μονάδας Ψυχικής Υγείας- 

Οικοτροφείο Αττική ΙΙ  

 Δημοσίευση άρθρου από μέλος του Επιστημονικού Προσωπικού της Μονάδας, με 

θέμα «Παιδικός Καρκίνος» στις 18/2. 

 Δημοσίευση άρθρου από μέλος του Επιστημονικού Προσωπικού της Μονάδας, με 

θέμα «Σπάνιες Παθήσεις» στις 27/2. 

 Με αφορμή την εορταστική περίοδο, οι ασθενείς γευμάτισαν σε εστιατόριο στις 

25/2.  

Μονάδα Ψυχικής Υγείας – Προστατευόμενο Διαμέρισμα ΑΤΤΙΚΗ IΙ 

 Συμμετοχή στο Αποκριάτικο πάρτι που διοργανώθηκε στο χώρο της Μονάδας Ψυχικής 

Υγείας- Οικοτροφείο Αττική ΙΙ  

 Με αφορμή την εορταστική περίοδο, οι ασθενείς γευμάτισαν σε εστιατόριο στις 

25/2.  

 Δημοσίευση άρθρου από μέλος του Επιστημονικού Προσωπικού της Μονάδας, με 

θέμα «Παιδικός Καρκίνος» στις 18/2. 

 Δημοσίευση άρθρου από μέλος του Επιστημονικού Προσωπικού της Μονάδας, με 

θέμα «Σπάνιες Παθήσεις» στις 27/2. 

 Μονάδα Ψυχικής Υγείας – Οικοτροφείο ΑΤΤΙΚΗ IΙΙ 

 Με αφορμή την εορτή της Τσικνοπέμπτης πραγματοποιήθηκε εορτή στη Μονάδα 

Ψυχικής Υγείας- Οικοτροφείο Αττική ΙΙΙ στις 12/2.  

 Με αφορμή την εορταστική περίοδο οι ασθενείς γευμάτισαν στο εστιατόριο « Η 

κληματαριά» στις 15/1. 
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Μονάδα Ψυχικής Υγείας –Προστατευόμενο Διαμέρισμα ΑΤΤΙΚΗ IΙΙ 

 Με αφορμή την εορταστική περίοδο οι ασθενείς γευμάτισαν στο εστιατόριο « Η 

κληματαριά» στις 15/1 

 Με αφορμή την εορτή της Τσικνοπέμπτης πραγματοποιήθηκε εορτή στη Μονάδα 

Ψυχικής Υγείας- Οικοτροφείο Αττική ΙΙΙ στις 12/2/2015  

Μονάδα Ψυχικής Υγείας – Οικοτροφείο ΑΤΤΙΚΗ IV 

 Με αφορμή την εορτή της Τσικνοπέμπτης, οι ασθενείς γευμάτισαν σε εστιατόριο.  

Μονάδα Ψυχικής Υγείας – Προστατευόμενο Διαμέρισμα ΑΤΤΙΚΗ IV 

 Με αφορμή την εορτή της Τσικνοπέμπτης οι ασθενείς γευμάτισαν σε εστιατόριο.  

Μονάδα Ψυχικής Υγείας – Κέντρο Ημέρας 

 Με αφορμή την ημέρα της Καθαρής Δευτέρας, οι ένοικοι πέταξαν στις 25/2 το δικό 

τους χαρταετούς.  

ΜΑΡΤΙΟΣ 

Μονάδα Ψυχικής Υγείας – Οικοτροφείο ΑΤΤΙΚΗ I 

 Συμμετοχή στην αναδάσωση στην Πεντέλη που διοργάνωσε ο τηλεοπτικός σταθμός 

‘ΣΚΑΙ’ και η ομάδα ‘ Όλοι μαζί μπορούμε’ στις 8/3 

 Παρακολούθηση θεατρικής παράστασης «Ο καλός, ο κακός και ο διάσημος» στο 

θέατρο Περοκέ στις 22/3. 

 Επίσκεψη στο Θεραπευτικό Σύλλογο Ιππασίας στο Γουδί στις 16/3.  

Μονάδα Ψυχικής Υγείας –Προστατευόμενο Διαμέρισμα ΑΤΤΙΚΗ I 

 Συμμετοχή στην αναδάσωση στην Πεντέλη που διοργάνωσε ο τηλεοπτικός σταθμός 

‘ΣΚΑΙ’ και η ομάδα ‘ Όλοι μαζί μπορούμε’ στις 8/3. 

 Παρακολούθηση θεατρικής παράστασης «Ο καλός, ο κακός και ο διάσημος» στο 

θέατρο Περοκέ στις 22/3. 

 Επίσκεψη στο Θεραπευτικό Σύλλογο Ιππασίας στο Γουδί στις 16/3.  
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Μονάδα Ψυχικής Υγείας – Οικοτροφείο ΑΤΤΙΚΗ II 

 Επίσκεψη στο Θεραπευτικό Σύλλογο Ιππασίας στο Γουδί στις 16/3.  

 Συμμετοχή στην αναδάσωση στην Πεντέλη που διοργάνωσε ο τηλεοπτικός σταθμός 

‘ΣΚΑΙ’ και η ομάδα ‘ Όλοι μαζί μπορούμε’ στις 8/3. 

 Δημοσίευση άρθρου από μέλος του Επιστημονικού Προσωπικού της Μονάδας, με 

θέμα «Σχετικά με τον Αυτισμό» στις 31/3. 

Μονάδα Ψυχικής Υγείας – Προστατευόμενο Διαμέρισμα ΑΤΤΙΚΗ IΙ 

 Επίσκεψη στο Θεραπευτικό Σύλλογο Ιππασίας στο Γουδί στις 29/4.  

 Συμμετοχή στην αναδάσωση στην Πεντέλη που διοργάνωσε ο τηλεοπτικός σταθμός 

‘ΣΚΑΙ’ και η ομάδα ‘ Όλοι μαζί μπορούμε’ στις 8/3. 

 Δημοσίευση άρθρου από μέλος του Επιστημονικού Προσωπικού της Μονάδας, με 

θέμα «Σχετικά με τον Αυτισμό» στις 31/3. 

Μονάδα Ψυχικής Υγείας – Οικοτροφείο ΑΤΤΙΚΗ IΙΙ 

 Παρακολούθηση  θεατρικής παράστασης «Ο καλός, ο κακός και ο διάσημος» στο 

θέατρο Περοκέ στις 29/3. 

 Την παγκόσμια ημέρα ποίησης, οι ασθενείς επισκέφτηκαν τον εκδοτικό οίκο 

Γαβριηλίδη στις 20/3. 

 Συμμετοχή στην αναδάσωση στην Πεντέλη που διοργάνωσε ο τηλεοπτικός σταθμός 

‘ΣΚΑΙ’ και η ομάδα ‘ Όλοι μαζί μπορούμε’ στις  8/3. 

 Την παγκόσμια ημέρα μετεωρολογίας, οι ένοικοι επισκέφθηκαν και ξεναγήθηκαν στο 

Εθνικό Αστεροσκοπείο Αθηνών στις 26/3.  

Μονάδα Ψυχικής Υγείας –Προστατευόμενο Διαμέρισμα ΑΤΤΙΚΗ IΙΙ 

 Παρακολούθηση  θεατρικής παράστασης «Ο καλός, ο κακός και ο διάσημος» στο 

θέατρο Περοκέ στις 29/3.  

 Την παγκόσμια ημέρα ποίησης οι ασθενείς επισκέφτηκαν τον εκδοτικό οίκο 

Γαβριηλίδη στις 20/3. 

 Συμμετοχή στην αναδάσωση στην Πεντέλη που διοργάνωσε ο τηλεοπτικός σταθμός 

‘ΣΚΑΙ’ και η ομάδα ‘ Όλοι μαζί μπορούμε’ στις  8/3. 

 Την παγκόσμια ημέρα μετεωρολογίας, οι ασθενείς επισκέφθηκαν και ξεναγήθηκαν 

στο Εθνικό Αστεροσκοπείο Αθηνών στις 26/3. 
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Μονάδα Ψυχικής Υγείας – Οικοτροφείο ΑΤΤΙΚΗ IV 

 Συμμετοχή στην αναδάσωση στην Πεντέλη που διοργάνωσε ο τηλεοπτικός σταθμός 

‘ΣΚΑΙ’ και η ομάδα «Όλοι μαζί μπορούμε» στις  8/3.  

Μονάδα Ψυχικής Υγείας – Προστατευόμενο Διαμέρισμα ΑΤΤΙΚΗ IV 

 Συμμετοχή στην αναδάσωση στην Πεντέλη που διοργάνωσε ο τηλεοπτικός σταθμός 

‘ΣΚΑΙ’ και η ομάδα ‘ Όλοι μαζί μπορούμε’ στις  8/3. 

Μονάδα Ψυχικής Υγείας – Οικοτροφείο ΑΧΑΙΑΣ  

 Συμμετοχή σε  ημερίδα που διοργάνωσε το φροντιστήριο Όραμα με θέμα «Οι 

εξετάσεις  στο σημερινό εκπαιδευτικό γίγνεσθαι και η αντιμετώπιση του άγχους που 

προκαλούν» στις 31/3.   

 Διοργάνωση  ημερίδας με θέμα «η Κοινωνική Εργασία σε Υπηρεσίες Ψυχικής Υγείας» 

στις 15/3. 

Μονάδα Ψυχικής Υγείας –Προστατευόμενο Διαμέρισμα ΑΧΑΙΑΣ  

 Συμμετοχή σε  ημερίδα που διοργάνωσε το φροντιστήριο Όραμα με θέμα «Οι 

εξετάσεις  στο σημερινό εκπαιδευτικό γίγνεσθαι και η αντιμετώπιση του άγχους που 

προκαλούν» στις 31/3.   

 Διοργάνωση  ημερίδας με θέμα «η Κοινωνική Εργασία σε Υπηρεσίες Ψυχικής Υγείας» 

στις 15/3. 

Μονάδα Ψυχικής Υγείας – Κέντρο Ημέρας 

 Παρακολούθηση της θεατρικής παράστασης  «Μου λες αλήθεια?» στο Θέατρο 

Κάππα στις 5/3.   

 Συμμετοχή στην αναδάσωση στην Πεντέλη που διοργάνωσε ο τηλεοπτικός σταθμός 

‘ΣΚΑΙ’ και η ομάδα ‘ Όλοι μαζί μπορούμε’ στις 8/3. 

ΑΠΡΙΛΙΟΣ 

Μονάδα Ψυχικής Υγείας – Οικοτροφείο ΑΤΤΙΚΗ I 

 Επίσκεψη στο Δωδεκανησιακό Σπίτι του Δήμου Αθηναίων στις 7/4. 

 Παρακολούθηση παράστασης στην Εθνική Λυρική Σκηνή ‘Η Σταχτοπούτα’ στις 

23/4.   
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 Παρακολούθηση ποδοσφαιρικού αγώνα  στο Δημοτικό Στάδιο Περιστερίου στις 

6/4. 

 Συμμετοχή στο Dancehall Festival στην Τεχνόπολις του δήμου Αθηναίων στις 2/4 .  

 Συμμετοχή στο πασχαλινό Bazaar που διοργανώθηκε από την  Εταιρεία Προαγωγής 

Ψυχοκοινωνικής Υγείας Παιδιών και Ενηλίκων στην πλατεία της Αγίας Παρασκευής 

στις 6-8/4. 

Μονάδα Ψυχικής Υγείας –Προστατευόμενο Διαμέρισμα ΑΤΤΙΚΗ I 

 Συμμετοχή στο Dancehall Festival στην Τεχνόπολις του δήμου Αθηναίων στις 2/4.  

 Συμμετοχή στο πασχαλινό Bazaar που διοργανώθηκε από την  Εταιρεία Προαγωγής 

Ψυχοκοινωνικής Υγείας Παιδιών και Ενηλίκων στην πλατεία της Αγίας Παρασκευής 

στις 6-8/4. 

Μονάδα Ψυχικής Υγείας – Οικοτροφείο ΑΤΤΙΚΗ II 

 Συμμετοχή στο πασχαλινό Bazaar που διοργανώθηκε από την  Εταιρεία Προαγωγής 

Ψυχοκοινωνικής Υγείας Παιδιών και Ενηλίκων στην πλατεία της Αγίας Παρασκευής στις 6-

8/4. 

Μονάδα Ψυχικής Υγείας – Προστατευόμενο Διαμέρισμα ΑΤΤΙΚΗ IΙ 

 Πραγματοποιήθηκε επίσκεψη  στο Αττικό Ζωολογικό Πάρκο στα Σπάτα στις 29/4. 

 Συμμετοχή στο πασχαλινό Bazaar που διοργανώθηκε από την Εταιρεία Προαγωγής 

Ψυχοκοινωνικής Υγείας Παιδιών και Ενηλίκων στην πλατεία της Αγίας Παρασκευής . 

στις 6-8/4. 

Μονάδα Ψυχικής Υγείας – Οικοτροφείο ΑΤΤΙΚΗ IΙΙ 

 Συμμετοχή στο πασχαλινό Bazaar που διοργανώθηκε από την  Εταιρεία Προαγωγής 

Ψυχοκοινωνικής Υγείας Παιδιών και Ενηλίκων στην πλατεία της Αγίας Παρασκευής στις 6-

8/4. 

Μονάδα Ψυχικής Υγείας –Προστατευόμενο Διαμέρισμα ΑΤΤΙΚΗ IΙΙ 

 Συμμετοχή στο πασχαλινό Bazaar που διοργανώθηκε από την Εταιρεία Προαγωγής 

Ψυχοκοινωνικής Υγείας Παιδιών και Ενηλίκων στην πλατεία της Αγίας Παρασκευής  στις 6-

8/4. 
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Μονάδα Ψυχικής Υγείας – Οικοτροφείο ΑΤΤΙΚΗ IV 

 Συμμετοχή στο πασχαλινό Bazaar που διοργανώθηκε από την  Εταιρεία Προαγωγής 

Ψυχοκοινωνικής Υγείας Παιδιών και Ενηλίκων στην πλατεία της Αγίας Παρασκευής στις 6-

8/4. 

 Διοργανώθηκε παράσταση Καραγκιόζη, με την ευγενική χορηγία του «Ελληνικού 

Λαϊκού Θεάτρου Σκιών Θανάση και Κώστα Σπυρόπουλου» στις 3/4.  

Μονάδα Ψυχικής Υγείας – Προστατευόμενο Διαμέρισμα ΑΤΤΙΚΗ IV 

 Πραγματοποιήθηκε επίσκεψη  στο Αττικό Ζωολογικό Πάρκο στα Σπάτα. 

 Συμμετοχή στο πασχαλινό Bazaar που διοργανώθηκε από την  Εταιρεία Προαγωγής 

Ψυχοκοινωνικής Υγείας Παιδιών και Ενηλίκων στην πλατεία της Αγίας Παρασκευής στις 

6-8/4. 

 Συμμετοχή στη διοργάνωση της παράστασης Καραγκιόζη που διοργανώθηκε στη 

Μονάδα Ψυχικής Υγείας- Οικοτροφείο Αττική IV, με την ευγενική χορηγία του 

«Ελληνικού Λαϊκού Θεάτρου Σκιών Θανάση και Κώστα Σπυρόπουλου» στις 3/4.  

Μονάδα Ψυχικής Υγείας – Οικοτροφείο ΑΧΑΙΑΣ  

 Με αφορμή την Παγκόσμια Δράση του κινήματος "Let's do it Greece", υπήρξε 

συμμετοχή στον καθαρισμό της Παραλίας Κάστρου Ρίο στις 26/4. 

Μονάδα Ψυχικής Υγείας –Προστατευόμενο Διαμέρισμα ΑΧΑΙΑΣ  

 Με αφορμή την Παγκόσμια Δράση του κινήματος "Let's do it Greece", υπήρξε 

συμμετοχή στον καθαρισμό της Παραλίας Κάστρου Ρίο στις 26/4. 

Μονάδα Ψυχικής Υγείας – Κέντρο Ημέρας 

 Τα μέλη παρακολούθησαν την ψηφιακή παράσταση θόλου «Ζωντανός Πλανήτης» 

στο Νέο Ψηφιακό Πλανητάριο του Ιδρύματος Ευγενίδου στις 17/4. 

 Συμμετοχή στο πασχαλινό Bazaar που διοργανώθηκε από την  Εταιρεία Προαγωγής 

Ψυχοκοινωνικής Υγείας Παιδιών και Ενηλίκων στην πλατεία της Αγίας Παρασκευής 

στις 6-8/4. 
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ΜΑΪΟΣ 

Μονάδα Ψυχικής Υγείας – Οικοτροφείο ΑΤΤΙΚΗ I 

 Εκδήλωση στην πλατεία Πανταζοπούλου και ανάγνωση παραμυθιού στις 27/5.  

 Επίσκεψη στο Μουσείο Γουλανδρή Φυσικής Ιστορίας στις 17/5. 

 Ομιλία στη Λέσχη Φιλίας Κολωνού από τους Ψυχολόγους στις 18/5. 

 Παρακολούθηση της παράστασης «Σιρανό ντε Μπερζεράκ» στο Πάνθεον στις 9/5. 

 Παρακολούθηση φεστιβάλ Τζαμαϊκανής μουσικής που διοργάνωνε η Τεχνόπολις 

του Δήμου Αθηναίων στις 2/5.  

 Δημοσίευση άρθρου από μέλος του Επιστημονικού Προσωπικού της Μονάδας, με 

θέμα το «Οιδιπόδειο Σύμπλεγμα» στις 21/5. 

Μονάδα Ψυχικής Υγείας –Προστατευόμενο Διαμέρισμα ΑΤΤΙΚΗ I 

 Παρακολούθηση της παράστασης «Σιρανό ντε Μπερζεράκ» στο Πάνθεον  στις 9/5. 

 Επίσκεψη στο Σύλλογο Προστασίας Θαλάσσιας Χελώνας « Αρχέλων» στις 19/5. 

 Παρακολούθηση της θεατρικής παράστασης «Χωρίζουμε Λέμε…» στο Θέατρο 

Αθηνά στις 23/5. 

 Δημοσίευση άρθρου από μέλος του Επιστημονικού Προσωπικού της Μονάδας, με 

θέμα το «Οιδιπόδειο Σύμπλεγμα» στις 21/5. 

Μονάδα Ψυχικής Υγείας – Οικοτροφείο ΑΤΤΙΚΗ II 

 Συμμετοχή σε αγώνες Bowling που διοργάνωσε ο φορέας «Αγάπη και Ελπίδα» και 

φιλοξενήθηκαν στη περιοχή της Γλυφάδας στις 13/5. 

 Παρακολούθηση της παράστασης "Βιολιστής στη Στέγη" στις 30/5. 

 Την Πρωτομαγιά, οι ένοικοι είχαν τη δυνατότητα να επισκεφθούν το Δημοτικό 

Κολυμβητήριο Ραφήνας. 

Μονάδα Ψυχικής Υγείας – Προστατευόμενο Διαμέρισμα ΑΤΤΙΚΗ IΙ 

 Συμμετοχή στους δεύτερους αγώνες Bowling που διοργάνωσε ο φορέας «Αγάπη 

και  Ελπίδα»  στην περιοχή της Γλυφάδας στις 13/5. 

 Συμμετοχή στο 14ο Αφρικάνικο Φεστιβάλ στη σχολή Μωραΐτη στις 20/5.  

 Παρακολούθηση της παράστασης "Βιολιστής στη Στέγη" στις 30/5. 
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Μονάδα Ψυχικής Υγείας – Οικοτροφείο ΑΤΤΙΚΗ IΙΙ 

 Συμμετοχή στο 14ο Αφρικάνικο Φεστιβάλ στη σχολή Μωραΐτη στις 20/5.  

 Η χορωδία της «Λέσχη Φιλίας Αμπελόκηπων» μάγεψαν τους ενοίκους σε μουσικά 

μονοπάτια στις 7/5.  

Μονάδα Ψυχικής Υγείας –Προστατευόμενο Διαμέρισμα ΑΤΤΙΚΗ IΙΙ 

 Συμμετοχή στο 14ο Αφρικάνικο Φεστιβάλ στη σχολή Μωραΐτη στις 20/5. 

 Μονάδα Ψυχικής Υγείας – Οικοτροφείο ΑΤΤΙΚΗ IV 

 Συμμετοχή σε αγώνες Bowling που διοργάνωσε ο φορέας «Αγάπη και Ελπίδα» και 

φιλοξενήθηκαν στη περιοχή της Γλυφάδας στις 13/5. 

 Ξενάγηση στο Πολεμικό Μουσείο στις 18/5. 

 Την Πρωτομαγιά, οι ένοικοι είχαν τη δυνατότητα να επισκεφθούν το Δημοτικό 

Κολυμβητήριο Ραφήνας στις 1/5.  

Μονάδα Ψυχικής Υγείας – Προστατευόμενο Διαμέρισμα ΑΤΤΙΚΗ IV 

 Συμμετοχή σε αγώνες Bowling που διοργάνωσε ο φορέας «Αγάπη και Ελπίδα» και 

φιλοξενήθηκαν στη περιοχή της Γλυφάδας στις 13/5 

 Συμμετοχή στο 14ο Αφρικάνικο Φεστιβάλ στη σχολή Μωραΐτη στις 20/5.   

 Επίσκεψη στο Αττικό Ζωολογικό Πάρκο στα Σπάτα στις 18/5 

 Την Πρωτομαγιά, οι ένοικοι είχαν τη δυνατότητα να επισκεφθούν το Δημοτικό 

Κολυμβητήριο Ραφήνας στις 1/5.  

Μονάδα Ψυχικής Υγείας – Κέντρο Ημέρας 

 Τα μέλη παρακολούθησαν την ζωντανή παράσταση με τα δελφίνια στο Αττικό 

Ζωολογικό Πάρκο και περιηγήθηκαν στον κόσμο των ζώων σε όλη την έκταση του 

πάρκου στις 3/5. 

 Με αφορμή την έλευση της άνοιξης, οργανώθηκε περίπατος στον υπαίθριο χώρο 

της ρεματιάς στην περιοχή του Χαλανδρίου  και πεζοπορία στα πιο δύσβατα 

σημεία στις 13/5. 

 Διοργανώθηκε επίσκεψη το Μουσείο Γουλανδρή Φυσικής Ιστορίας στις 20/5.  
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ΙΟΥΝΙΟΣ 

Μονάδα Ψυχικής Υγείας – Οικοτροφείο ΑΤΤΙΚΗ I 

 Πραγματοποιήθηκε εκπαίδευση πάνω σε θέματα πρόληψης και αντιμετώπισης 

επικίνδυνων καταστάσεων όπως ο σεισμός και η φωτιά στους ενοίκους και τα μέλη 

της Πολυκλαδικής Ομάδας στις 9/6.  

 Ομιλία στη Λέσχη Φιλίας Κολωνού από τους Ψυχολόγους στις 22/6 

 Συμμετοχή σε ταξίδι αναψυχής το χρονικό διάστημα 15/06-19/06 στην Ερέτρια.  

 Την Παγκόσμια Ημέρα Προσφύγων που κάθε χρόνο τιμάται στις 20 Ιουνίου, οι 

ένοικοι παρακολούθησαν την Ομαδική Εικαστική Έκθεση που διοργάνωσε η Ύπατη 

Αρμοστεία του ΟΗΕ με τίτλο "it could be Me- it could be YOU ".  

Μονάδα Ψυχικής Υγείας –Προστατευόμενο Διαμέρισμα ΑΤΤΙΚΗ I 

 Πραγματοποιήθηκε εκπαίδευση πάνω σε θέματα πρόληψης και αντιμετώπισης 

επικίνδυνων καταστάσεων όπως ο σεισμός και η φωτιά στους ενοίκους και τα μέλη 

της Πολυκλαδικής Ομάδας στις 9/6. 

 Συμμετοχή σε ταξίδι αναψυχής το χρονικό διάστημα 29/06/2015-03/07/2015 στα 

Στύρα Ευβοίας.  

Μονάδα Ψυχικής Υγείας – Οικοτροφείο ΑΤΤΙΚΗ II 

 Συμμετοχή σε ταξίδι αναψυχής το χρονικό διάστημα 15/06 -19/06 στην Ερέτρια.  

 Συμμετοχή στο 15ο Athens Technopolis Jazz Festival στις 20/6. 

 Δημοσίευση άρθρου από μέλος του Επιστημονικού Προσωπικού της Μονάδας, με 

θέμα « Ο ρόλος του πατέρα στην ψυχική ανάπτυξη του παιδιού» στις 17/6. 

Μονάδα Ψυχικής Υγείας – Προστατευόμενο Διαμέρισμα ΑΤΤΙΚΗ IΙ 

 Συμμετοχή σε ταξίδι αναψυχής το χρονικό διάστημα 29/06 -03/07 στα Στύρα 

Ευβοίας.  

 Συμμετοχή στο 15ο Athens Technopolis Jazz Festival στις 20/6. 

 Δημοσίευση άρθρου από μέλος του Επιστημονικού Προσωπικού της Μονάδας, με 

θέμα «Ο ρόλος του πατέρα στην ψυχική ανάπτυξη του παιδιού» στις 17/6. 

 

 

mailto:info@iris-health.gr
mailto:info@iris-health.gr
http://www.epanad.gov.gr/
http://www.espa.gr/


 

“ΙΡΙΣ" 

Εταιρεία Προαγωγής  Ψυχοκοινωνικής Υγείας Παιδιών και  Ενηλίκων 
Διεύθυνση:   Ανατολικής    Ρωμυλίας  4,  Παπάγου,   Τ.Κ.:  156  69  

Τηλ.:   2106515555,  Fax: 2106515557,   E-mail:   info@iris-health.gr  

          Web: www.iris-health.gr 

             
  
 
 
 

 

 

 

EN ISO 9001:2008 
No.: 010150246/00 

 

Γραμματεία-Λογιστήριο Δράσεων “Ψυχαργώς”: Ξανθίππου 109-111, 155 61 Χολαργός, 

Τηλ.: 2106515615, 2106395200, Fax: 2106515644, E-mail: info@iris-health.gr, Web: www.iris-health.gr 

 

Με τη συγχρηματοδότηση της 

Ευρωπαϊκής Ένωσης 

 
 

www.ygeia-pronoia.gr  www.epanad.gov.gr www.espa.gr 

 

Μονάδα Ψυχικής Υγείας – Οικοτροφείο ΑΤΤΙΚΗ IΙΙ 

 

 Συμμετοχή σε ταξίδι αναψυχής το χρονικό διάστημα 22/06-28/06 στο Λουτράκι 

Κορινθίας. 

Μονάδα Ψυχικής Υγείας –Προστατευόμενο Διαμέρισμα ΑΤΤΙΚΗ IΙΙ 

 Συμμετοχή σε ταξίδι αναψυχής το χρονικό διάστημα 22/06/2015-28/06/2015 στο 

Λουτράκι Κορινθίας. 

Μονάδα Ψυχικής Υγείας – Οικοτροφείο ΑΤΤΙΚΗ IV 

 Συμμετοχή στον καθαρισμό του λόφου Λεβίδη που διοργάνωσε ο δήμος Παλλήνης 

στις 5/6. 

Μονάδα Ψυχικής Υγείας – Προστατευόμενο Διαμέρισμα ΑΤΤΙΚΗ IV 

 Συμμετοχή στον καθαρισμό του λόφου Λεβίδη που διοργάνωσε ο δήμος Παλλήνης 

στις 5/6 

 Συμμετοχή σε ταξίδι αναψυχής το χρονικό διάστημα 29/06/2015-03/07/2015 στα 

Στύρα Ευβοίας.  

Μονάδα Ψυχικής Υγείας – Κέντρο Ημέρας 

 Πραγματοποιήθηκε επίσκεψη στο Μουσείο Ελληνικών Λαϊκών Μουσικών Οργάνων 

στις 12/6. 

ΙΟΥΛΙΟΣ 

Μονάδα Ψυχικής Υγείας – Οικοτροφείο ΑΤΤΙΚΗ I 

 Πραγματοποιήθηκε ανάγνωση παραμυθιού, που είναι το αποτέλεσμα του έργου 

της θεραπευτικής ομάδας των ενοίκων μας, με τίτλο «Τα χρώματα της Ίριδας», 

στην Κιβωτό του Κόσμου, στο παράρτημα του Κολωνού από την Ψυχολόγο και το 

μέλος της Πολυκλαδικής Ομάδας στις 1/7.   

 Πραγματοποιήθηκε ανάγνωση παραμυθιού, που είναι το αποτέλεσμα του έργου 

της θεραπευτικής ομάδας των ενοίκων μας, με τίτλο «Τα χρώματα της Ίριδας», 
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στον παιδικό σταθμό ‘Τα πρωτοβαδίσματα’ από τους ψυχολόγους Τάσση Άννα και 

Μαθιούδη Κων/νο στις 3/7.  

 Παρακολούθηση της συναυλίας που διοργανώθηκε στη σκηνή του Ωδείου Ηρώδου 

Αττικού για να εορταστούν τα τριάντα πέντε χρόνια πορείας  στο ελληνικό 

τραγούδι του Λάκη Παπαδόπουλου στις 1/7.   

 Παρακολούθηση της θεατρικής παράστασης ΒΑΜ-ΒΑΜ στις 27/7.  

 Παρακολούθησαν της συναυλίας των «Painted Black», στο Κήπο του Μεγάρου 

Μουσικής στις 20/7. 

 Ομιλία στη Λέσχη Φιλίας Κολωνού από τους Ψυχολόγους στις 13/7. 

 Παρακολούθησαν τη θεατρική παράσταση που διοργάνωσε η Ομάδα Θεάτρου της 

Πανελλαδικής Ένωσης για την Ψυχοκοινωνική Αποκατάσταση και την 

Επαγγελματική Επανένταξη (ΠΕΨΑΕΕ) στις 3/7.  

Μονάδα Ψυχικής Υγείας –Προστατευόμενο Διαμέρισμα ΑΤΤΙΚΗ I 

 Διοργάνωση barbeque στο χώρο του εργαστηρίου και στον κήπο του Κέντρου 

Ημέρας στις 17/7.   

 Πραγματοποιήθηκε ανάγνωση παραμυθιού, που είναι το αποτέλεσμα του έργου 

της θεραπευτικής ομάδας των ενοίκων μας, με τίτλο «Τα χρώματα της Ίριδας», 

στην Κιβωτό του Κόσμου, στο παράρτημα του Κολωνού από την Ψυχολόγο και το 

μέλος της Πολυκλαδικής Ομάδας στις 1/7.   

 Πραγματοποιήθηκε ανάγνωση παραμυθιού, που είναι το αποτέλεσμα του έργου 

της θεραπευτικής ομάδας των ενοίκων μας, με τίτλο «Τα χρώματα της Ίριδας», 

στον παιδικό σταθμό ‘Τα πρωτοβαδίσματα’ από τους ψυχολόγους Τάσση Άννα και 

Μαθιούδη Κων/νο στις 3/7.  

 Παρακολούθηση της συναυλίας που διοργανώθηκε στη σκηνή του Ωδείου Ηρώδου 

Αττικού για να εορταστούν τα τριάντα πέντε χρόνια πορείας  στο ελληνικό 

τραγούδι του Λάκη Παπαδόπουλου στις 1/7.  

Μονάδα Ψυχικής Υγείας – Οικοτροφείο ΑΤΤΙΚΗ IΙΙ 

 Παρακολούθηση ποδοσφαιρικού αγώνα Παναθηναϊκός –Udinese στις 22/7. 

Μονάδα Ψυχικής Υγείας –Προστατευόμενο Διαμέρισμα ΑΤΤΙΚΗ IΙΙ 

 Παρακολούθηση ποδοσφαιρικού αγώνα Παναθηναϊκός –Udinese στις 22/7 
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Μονάδα Ψυχικής Υγείας – Οικοτροφείο ΑΤΤΙΚΗ IV 

 Δημοσίευση άρθρου από μέλος του Επιστημονικού Προσωπικού της Μονάδας, με 

θέμα «Το μουσική κλειδί του SO(U)L» στις 24/7. 

Μονάδα Ψυχικής Υγείας – Προστατευόμενο Διαμέρισμα ΑΤΤΙΚΗ IV 

 Δημοσίευση άρθρου από μέλος του Επιστημονικού Προσωπικού της Μονάδας, με 

θέμα «Το μουσική κλειδί του SO(U)L» στις 24/7. 

Μονάδα Ψυχικής Υγείας – Κέντρο Ημέρας 

 Διοργάνωση barbeque στο χώρο του εργαστηρίου και στον κήπο του Κέντρου 

Ημέρας στις 22/7.    

ΑΥΓΟΥΣΤΟΣ 

Μονάδα Ψυχικής Υγείας – Οικοτροφείο ΑΤΤΙΚΗ I 

 Παρακολούθηση από τα μέλη της Πολυκλαδικής Ομάδας της θεατρικής 

παράστασης που διοργάνωσε το Κρατικό Θέατρο Βορείου Ελλάδας στο Αρχαίο 

Θέατρο της Επιδαύρου στις 7-8/8. 

 Οι ασθενείς παρακολούθησαν το Φεστιβάλ Κινηματογράφου- Αφιέρωμα στο 

Θανάση Βέγγο και στον Ιταλικό Κινηματογράφο που διοργανώθηκε από την 

Πανελλαδική Ένωση για την Ψυχοκοινωνική Αποκατάσταση και την Επαγγελματική 

Επανένταξη (ΠΕΨΑΕΕ) στις 4/8 . 

Μονάδα Ψυχικής Υγείας –Προστατευόμενο Διαμέρισμα ΑΤΤΙΚΗ I 

 Οι ασθενείς παρακολούθησαν το Φεστιβάλ Κινηματογράφου- Αφιέρωμα στο 

Θανάση Βέγγο και στον Ιταλικό Κινηματογράφο που διοργανώθηκε από την 

Πανελλαδική Ένωση για την Ψυχοκοινωνική Αποκατάσταση και την Επαγγελματική 

Επανένταξη (ΠΕΨΑΕΕ)  στις 7-8/8. 
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Μονάδα Ψυχικής Υγείας – Οικοτροφείο ΑΤΤΙΚΗ II 

 Παρακολούθηση από τα μέλη της Πολυκλαδικής Ομάδας της θεατρικής 

παράστασης που διοργάνωσε το Κρατικό Θέατρο Βορείου Ελλάδας στο Αρχαίο 

Θέατρο της Επιδαύρου στις 7-8/8. 

Μονάδα Ψυχικής Υγείας – Προστατευόμενο Διαμέρισμα ΑΤΤΙΚΗ IΙ 

 Οι ασθενείς παρακολούθησαν το Φεστιβάλ Κινηματογράφου- Αφιέρωμα στο 

Θανάση Βέγγο και στον Ιταλικό Κινηματογράφο που διοργανώθηκε από την 

Πανελλαδική Ένωση για την Ψυχοκοινωνική Αποκατάσταση και την Επαγγελματική 

Επανένταξη (ΠΕΨΑΕΕ) στις 4/8. 

Μονάδα Ψυχικής Υγείας – Οικοτροφείο ΑΤΤΙΚΗ IΙΙ 

 Παρακολούθηση από τα μέλη της Πολυκλαδικής Ομάδας της θεατρικής 

παράστασης που διοργάνωσε το Κρατικό Θέατρο Βορείου Ελλάδας στο Αρχαίο 

Θέατρο της Επιδαύρου στις 7-8/8. 

 Οι ασθενείς παρακολούθησαν το Φεστιβάλ Κινηματογράφου- Αφιέρωμα στο 

Θανάση Βέγγο και στον Ιταλικό Κινηματογράφο που διοργανώθηκε από την 

Πανελλαδική Ένωση για την Ψυχοκοινωνική Αποκατάσταση και την Επαγγελματική 

Επανένταξη (ΠΕΨΑΕΕ) στις 4/8 . 

Μονάδα Ψυχικής Υγείας –Προστατευόμενο Διαμέρισμα ΑΤΤΙΚΗ IΙΙ 

 Οι ασθενείς παρακολούθησαν το Φεστιβάλ Κινηματογράφου- Αφιέρωμα στο 

Θανάση Βέγγο και στον Ιταλικό Κινηματογράφο που διοργανώθηκε από την 

Πανελλαδική Ένωση για την Ψυχοκοινωνική Αποκατάσταση και την Επαγγελματική 

Επανένταξη (ΠΕΨΑΕΕ) στις 4/8. 

Μονάδα Ψυχικής Υγείας – Οικοτροφείο ΑΤΤΙΚΗ IV 

 Παρακολούθηση από τα μέλη της Πολυκλαδικής Ομάδας της θεατρικής 

παράστασης που διοργάνωσε το Κρατικό Θέατρο Βορείου Ελλάδας στο Αρχαίο 

Θέατρο της Επιδαύρου στις 7-8/8. 

 

mailto:info@iris-health.gr
mailto:info@iris-health.gr
http://www.epanad.gov.gr/
http://www.espa.gr/


 

“ΙΡΙΣ" 

Εταιρεία Προαγωγής  Ψυχοκοινωνικής Υγείας Παιδιών και  Ενηλίκων 
Διεύθυνση:   Ανατολικής    Ρωμυλίας  4,  Παπάγου,   Τ.Κ.:  156  69  

Τηλ.:   2106515555,  Fax: 2106515557,   E-mail:   info@iris-health.gr  

          Web: www.iris-health.gr 

             
  
 
 
 

 

 

 

EN ISO 9001:2008 
No.: 010150246/00 

 

Γραμματεία-Λογιστήριο Δράσεων “Ψυχαργώς”: Ξανθίππου 109-111, 155 61 Χολαργός, 

Τηλ.: 2106515615, 2106395200, Fax: 2106515644, E-mail: info@iris-health.gr, Web: www.iris-health.gr 

 

Με τη συγχρηματοδότηση της 

Ευρωπαϊκής Ένωσης 

 
 

www.ygeia-pronoia.gr  www.epanad.gov.gr www.espa.gr 

 

Μονάδα Ψυχικής Υγείας – Προστατευόμενο Διαμέρισμα ΑΤΤΙΚΗ IV 

 Παρακολούθηση από τα μέλη της Πολυκλαδικής Ομάδας της θεατρικής 

παράστασης που διοργάνωσε το Κρατικό Θέατρο Βορείου Ελλάδας στο Αρχαίο 

Θέατρο της Επιδαύρου στις 7-8/8. 

 

Μονάδα Ψυχικής Υγείας – Κέντρο Ημέρας 

 Παρακολούθηση από τα μέλη της Πολυκλαδικής Ομάδας της θεατρικής 

παράστασης που διοργάνωσε το Κρατικό Θέατρο Βορείου Ελλάδας στο Αρχαίο 

Θέατρο της Επιδαύρου στις 7-8/8. 

ΣΕΠΤΕΜΒΡΙΟΣ 

Μονάδα Ψυχικής Υγείας – Οικοτροφείο ΑΤΤΙΚΗ I 

 Παρακολούθηση συναυλίας αφιερωμένη στον Στέλιο Καζαντζίδη στο Δήμο 

Περιστερίου στις 13/9. 

 Παρακολούθηση συναυλίας των Χαίνηδων στην Τεχνόπολις του Δήμου Αθηναίων 

στις 9/9 

 Επίσκεψη στην Εθνική Πινακοθήκη στις 22/9. 

 Επίσκεψη στο Μουσείο Λαϊκής Τέχνης στις 26/9. 

 Απήλαυσαν βόλτα ιστορικό κέντρο της Αθήνας  με το Athens Happy Train στις 10/9. 

Μονάδα Ψυχικής Υγείας –Προστατευόμενο Διαμέρισμα ΑΤΤΙΚΗ I 

 Παρακολούθηση συναυλίας των Χαϊνηδων στην Τεχνόπολις του Δήμου Αθηναίων 

στις 9/9. 

 Επίσκεψη στην Εθνική Πινακοθήκη στις 22/9. 

 Επίσκεψη στο Μουσείο Λαϊκής Τέχνης στις 26/9. 

Μονάδα Ψυχικής Υγείας – Οικοτροφείο ΑΤΤΙΚΗ II 

 Φιλοξένησαν την φιλοζωική οργάνωση Sapt Hellas, που έχει αφιερώσει το έργο της 

αποκλειστικά σε τετράποδους φίλους στις 16/9.  
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 Δημοσίευση άρθρου από μέλος του Επιστημονικού Προσωπικού της Μονάδας, με 

θέμα «Παγόσμια Ημέρα για την Πρόληψη της Αυτοκτονίας» στις 21/9. 

Μονάδα Ψυχικής Υγείας – Προστατευόμενο Διαμέρισμα ΑΤΤΙΚΗ IΙ 

 Συμμετοχή στον Παγκόσμιο Καθαρισμό των Ακτών που διοργανώνει η HELMEPA 

στις 30/9. 

 Δημοσίευση άρθρου από μέλος του Επιστημονικού Προσωπικού της Μονάδας, με 

θέμα «Παγόσμια Ημέρα για την Πρόληψη της Αυτοκτονίας» στις 21/9. 

Μονάδα Ψυχικής Υγείας – Οικοτροφείο ΑΤΤΙΚΗ IΙΙ 

 Απήλαυσαν βόλτα ιστορικό κέντρο της Αθήνας  με το Athens Happy Train στις 10/9. 

 Δημοσίευση άρθρου από μέλος της Πολυκλαδικής Θεραπευτικής Ομάδας, με θέμα 

«Παγκόσμια Ημέρα κατά της Αυτοκτονίας» στις 17/9. 

Μονάδα Ψυχικής Υγείας –Προστατευόμενο Διαμέρισμα ΑΤΤΙΚΗ IΙΙ 

 Διοργάνωση Βarbeque στο χώρο της Μονάδας στις 24/9/2015  

Μονάδα Ψυχικής Υγείας – Οικοτροφείο ΑΤΤΙΚΗ IV 

 Συμμετοχή στον Παγκόσμιο Καθαρισμό των Ακτών που διοργανώνει η HELMEPA 

στις 30/9/2015 

 Συμμετοχή σε ταξίδι αναψυχής  1/9-4/9/2015 στην περιοχή του Σχοινιά Αττικής.  

 Δημοσίευση άρθρου από μέλος του Επιστημονικού Προσωπικού της Μονάδας, με 

θέμα «Η φιλία στα χρόνια της ‘εικονικής πραγματικότητας’» στις 3/9. 

Μονάδα Ψυχικής Υγείας – Προστατευόμενο Διαμέρισμα ΑΤΤΙΚΗ IV 

 Συμμετοχή στον Παγκόσμιο Καθαρισμό των Ακτών που διοργανώνει η HELMEPA 

στις 30/9/2015 

 Συμμετοχή σε ταξίδι αναψυχής  1/9-4/9/2015 στην περιοχή του Σχοινιά Αττικής.  

 Δημοσίευση άρθρου από μέλος του Επιστημονικού Προσωπικού της Μονάδας, με 

θέμα «Η φιλία στα χρόνια της ‘εικονικής πραγματικότητας’» στις 3/9. 

Μονάδα Ψυχικής Υγείας – Κέντρο Ημέρας 

 Επίσκεψη στο Εβραϊκό Μουσείο στις 16/9/2015 
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 Συμμετοχή στον Παγκόσμιο Καθαρισμό των Ακτών που διοργανώνει η HELMEPA 

στις 30/9/2015 

ΟΚΤΩΒΡΙΟΣ 

Μονάδα Ψυχικής Υγείας – Οικοτροφείο ΑΤΤΙΚΗ I 

 Συμμετοχή στον Παγκόσμιο Καθαρισμό των Ακτών που διοργανώνει η HELMEPA στις 

7/10. 

 Παρακολούθηση της θεατρικής παράστασης «Παίζοντας με τους Μύθους» στις 

10/10. 

 Παρακολούθηση της έκθεσης φωτογραφίας της σχολής Focus στις 12/10. 

 Συμμετοχή στην εκδήλωση Mall Athens για τον  εορτασμό της Παγκόσμιας Ημέρας 

Ψυχικής Υγείας  

 Εκπαίδευση παροχής πρώτων βοηθειών στο ΕΚΑΒ στις 13/10. 

Μονάδα Ψυχικής Υγείας –Προστατευόμενο Διαμέρισμα ΑΤΤΙΚΗ I 

 Συμμετοχή στον Παγκόσμιο Καθαρισμό των Ακτών που διοργανώνει η HELMEPA 

στις 7/10.  

 Συμμετοχή στην εκδήλωση Mall Athens για τον  εορτασμό της Παγκόσμιας Ημέρας 

Ψυχικής Υγείας  

 Εκπαίδευση παροχής πρώτων βοηθειών στο ΕΚΑΒ στις 13/10. 

 Επίσκεψη στο Ίδρυμα Ευγενίδου,  όπου παρακολούθησαν την έκθεση 

αστροφωτογραφίας με τίτλο « Το ορατό σύμπαν μέσα από τα τηλεσκόπια και τις 

κάμερες του αστεροσκοπείου Σκίνακα στις 31/10. 

Μονάδα Ψυχικής Υγείας – Οικοτροφείο ΑΤΤΙΚΗ II 

 Συμμετοχή στην εκδήλωση Mall Athens για τον  εορτασμό της Παγκόσμιας Ημέρας 

Ψυχικής Υγείας στις 9/10.   

Μονάδα Ψυχικής Υγείας – Προστατευόμενο Διαμέρισμα ΑΤΤΙΚΗ IΙ 

 Συμμετοχή στην εκδήλωση Mall Athens για τον  εορτασμό της Παγκόσμιας Ημέρας 

Ψυχικής Υγείας.  

 Διοργάνωση Barbeque στο χώρο της Μονάδας στις 21/10. 
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 Πραγματοποιήθηκε γεύμα σε εστιατόριο στις 18/10.  

Μονάδα Ψυχικής Υγείας – Οικοτροφείο ΑΤΤΙΚΗ IΙΙ 

 Συμμετοχή στον Παγκόσμιο Καθαρισμό των Ακτών που διοργανώνει η HELMEPA 

στις 7/10. 

 Συμμετοχή στην εκδήλωση Mall Athens για τον  εορτασμό της Παγκόσμιας Ημέρας 

Ψυχικής Υγείας στις 9/10 

 Εκπαίδευση παροχής πρώτων βοηθειών στο ΕΚΑΒ στις 13/10. 

Μονάδα Ψυχικής Υγείας –Προστατευόμενο Διαμέρισμα ΑΤΤΙΚΗ IΙΙ 

 Συμμετοχή στον Παγκόσμιο Καθαρισμό των Ακτών που διοργανώνει η HELMEPA 

στις 7/10/2015 

 Συμμετοχή στην εκδήλωση Mall Athens για τον  εορτασμό της Παγκόσμιας Ημέρας 

Ψυχικής Υγείας στις 9/10 

 Εκπαίδευση παροχής πρώτων βοηθειών στο ΕΚΑΒ στις 13/10/2015 

Μονάδα Ψυχικής Υγείας – Οικοτροφείο ΑΤΤΙΚΗ IV 

 Συμμετοχή στην εκδήλωση Mall Athens για τον  εορτασμό της Παγκόσμιας Ημέρας 

Ψυχικής Υγείας στις 9/10. 

Μονάδα Ψυχικής Υγείας – Προστατευόμενο Διαμέρισμα ΑΤΤΙΚΗ IV 

 Συμμετοχή στην εκδήλωση Mall Athens για τον  εορτασμό της Παγκόσμιας Ημέρας 

Ψυχικής Υγείας στις 9/10. 

 Πραγματοποιήθηκε γεύμα σε εστιατόριο στις 18/10.  

Μονάδα Ψυχικής Υγείας – Οικοτροφείο ΑΧΑΙΑΣ  

 Επίσκεψη στο σταθμό Μέριμνας των Ζώων Αχαΐας  στις 2/10/2015 

 Συμμετοχή στη δράση που διοργάνωσε ο Σύλλογος Άλμα Ζωής, διαδίδοντας το 

μήνυμα της πρόληψης και της έγκαιρης διάγνωσης του καρκίνου του μαστού στις 

25/10/215.  

Μονάδα Ψυχικής Υγείας –Προστατευόμενο Διαμέρισμα ΑΧΑΙΑΣ  

 Επίσκεψη στο σταθμό Μέριμνας των Ζώων Αχαΐας στις 2/10/2015 
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 Συμμετοχή στη δράση που διοργάνωσε ο Σύλλογος Άλμα Ζωής, διαδίδοντας το 

μήνυμα της πρόληψης και της έγκαιρης διάγνωσης του καρκίνου του μαστού στις 

25/10/215.  

Μονάδα Ψυχικής Υγείας – Κέντρο Ημέρας 

 Συμμετοχή στην εκδήλωση Mall Athens για τον  εορτασμό της Παγκόσμιας Ημέρας 

Ψυχικής Υγείας στις 9/10. 

 Πραγματοποιήθηκε επίσκεψη στο Σύλλογο Πρόληψης & Συμπαράστασης Ανήλικων 

Θυμάτων Τροχαίων Ατυχημάτων για να τους δοθεί ένας μεγάλος αριθμός 

πλαστικών καπακιών στις 16/10/2015. 

ΝΟΕΜΒΡΙΟΣ 

Μονάδα Ψυχικής Υγείας – Οικοτροφείο ΑΤΤΙΚΗ I 

 Παρακολούθηση της παράστασης «Ο Γύρος του Κόσμου σε 80 ημέρες» στο 

Μέγαρο Μουσικής Αθηνών στις 8/11.  

 Ανάγνωση του παραμυθιού, που είναι αποτέλεσμα του έργου των θεραπευτικών 

ομάδων με τίτλο «Τα χρώματα της Ίριδας» στην ΕΛΕΠΑΠ και συγκεκριμένα  στο 2Ο 

ΕΙΔΙΚΟ ΣΧΟΛΕΙΟ ΤΗΣ ΕΛΕΠΑΠ στις 13/11. 

 Παρακολούθηση ισπανικού κινηματογράφου στο ίδρυμα Θερβάντες στις 23/11. 

 Επίσκεψη στο Ελληνικό Μουσείο Αυτοκινήτων  στις 14/11. 

Μονάδα Ψυχικής Υγείας –Προστατευόμενο Διαμέρισμα ΑΤΤΙΚΗ I 

 Διοργάνωση βραδιάς κινηματογράφου στις 11/11. Παρακολούθησαν την βουβή 

ταινία του Mel Brooks. 

Μονάδα Ψυχικής Υγείας – Οικοτροφείο ΑΤΤΙΚΗ II 

 Δημοσίευση άρθρου από μέλος του Επιστημονικού Προσωπικού της Μονάδας, με 

θέμα «Παγκόσμια Ημέρα για τα Δικαιώματα του Παιδιού» 

Μονάδα Ψυχικής Υγείας – Προστατευόμενο Διαμέρισμα ΑΤΤΙΚΗ IΙ 

 Δημοσίευση άρθρου από μέλος του Επιστημονικού Προσωπικού της Μονάδας, με 

θέμα «Παγκόσμια Ημέρα για τα Δικαιώματα του Παιδιού». 
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Μονάδα Ψυχικής Υγείας – Οικοτροφείο ΑΤΤΙΚΗ IΙΙ 

 Παρακολούθησαν μαθήματα λάτιν και ευρωπαϊκού  χορού στη σχολή Rose Karra 

στις  4/11 

 Επίσκεψη στη Χριστουγεννιάτικη Αθήνα στις 24/11. 

 

Μονάδα Ψυχικής Υγείας –Προστατευόμενο Διαμέρισμα ΑΤΤΙΚΗ IΙΙ 

 Παρακολούθησαν μαθήματα λάτιν και ευρωπαϊκού  χορού στη σχολή Rose Karra 

στις  4/11 

 Επίσκεψη στη Χριστουγεννιάτικη Αθήνα στις 24/11. 

Μονάδα Ψυχικής Υγείας – Οικοτροφείο ΑΤΤΙΚΗ IV 

 Παρακολούθηση θεατρική παράστασης στο θέατρο Ρένα Βλαχοπούλου στις 8/11. 

Μονάδα Ψυχικής Υγείας – Προστατευόμενο Διαμέρισμα ΑΤΤΙΚΗ IV 

 Επίσκεψη στις 19/11 στην έκθεση φωτογραφίας που διοργάνωσε ο φορέας 

“Psychocare Athens – Μαρούσι Ψυχικής Υγείας”. 

 Στις 22/11 ονομαστικός εορτασμός φιλοξενούμενου στο χώρο της Μονάδας.  

Μονάδα Ψυχικής Υγείας – Οικοτροφείο ΑΧΑΙΑΣ  

 Επίσκεψη στο Μουσείο Λαϊκής Τέχνης στις 19/11 

 Επίσκεψη στο Αρχαιολογικό Μουσείο στις 27/11 

 Παρακολούθηση θεατρικής παράστασης ‘Ελιξίριων Τσέχωφ’ στο χώρο της 

Μονάδας στις 25/11 

Μονάδα Ψυχικής Υγείας –Προστατευόμενο Διαμέρισμα ΑΧΑΙΑΣ  

 Επίσκεψη στο Αρχαιολογικό Μουσείο Πατρών στις 27/11 

 Παρακολούθηση θεατρικής παράστασης ‘Ελιξίριων Τσέχωφ’ στο χώρο της 

Μονάδας στις 25/11 
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Μονάδα Ψυχικής Υγείας – Κέντρο Ημέρας 

 Πραγματοποιήθηκε έκθεση φωτογραφίας 4-6/11 

ΔΕΚΕΜΒΡΙΟΣ 

Μονάδα Ψυχικής Υγείας – Οικοτροφείο ΑΤΤΙΚΗ I 

 Συμμετοχή στον Χριστουγεννιάτικο εορτασμό  της ΠΕΨΑΕΕ στις 2/12. 

 Παρακολούθηση αγώνα μπάσκετ AEK B.C.- Ρέθυμνο στις 19/12. 

 Χριστουγεννιάτικη εορτή στο χώρο της Μονάδας με τη συμμετοχή της Χορωδίας 

του Δήμου Περιστερίου στις 22/12. 

 Επίσκεψη στο Σιδηροδρομικό Μουσείο Αθηνών στις 8/12. 

 Επίσκεψη σε Χριστουγεννιάτικη εορτή της Μονάδας Ψυχικής Υγείας – Κέντρο 

Ημέρας στις 22/12. 

 Επίσκεψη σε Χριστουγεννιάτικη εορτή της Μονάδας Ψυχικής Υγείας- 

Προστατευόμενο Διαμέρισμα 1 στις 30/12. 

Μονάδα Ψυχικής Υγείας –Προστατευόμενο Διαμέρισμα ΑΤΤΙΚΗ I 

 Παρακολούθηση αγώνα μπάσκετ AEK B.C.- Ρέθυμνο στις 19/12. 

 Χριστουγεννιάτικος εορτασμός στο χώρο της Μονάδας στις 30/12. 

 Επίσκεψη σε Χριστουγεννιάτικη εορτή της Μονάδας Ψυχικής Υγείας- 

Προστατευόμενου Διαμερίσματος 4 στις 21/12.  

 Επίσκεψη σε Χριστουγεννιάτικη εορτή της Μονάδας Ψυχικής Υγείας- 

Προστατευόμενου Διαμερίσματος 3 στις 15/12.  

 Επίσκεψη σε Χριστουγεννιάτικη εορτή της Μονάδας Ψυχικής Υγείας- Κέντρου 

Ημέρας στις 22/12.  

 Επίσκεψη σε Χριστουγεννιάτικη εορτή της Μονάδας Ψυχικής Υγείας- Οικοτροφείο 

Αττική 1 στις 22/12.  

Μονάδα Ψυχικής Υγείας – Οικοτροφείο ΑΤΤΙΚΗ II 

 Δημοσίευση άρθρου από μέλος του Επιστημονικού Προσωπικού της Μονάδας, με 

θέμα «ΠΑΓΚΟΣΜΙΑ ΗΜΕΡΑ ΚΑΤΑ ΤΟΥ AIDS» 

 Χριστουγεννιάτικη έξοδος στην στολισμένη πλατεία Αγίας Παρασκευής στις  24/12 
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 Συμμετοχή σε έκθεσης ζωγραφικής στο Συνεργατικό Καφενείο «Φυσικό και 

επόμενο» από 30/11-6/12.  

 Επίσκεψη σε Χριστουγεννιάτικη εορτή της Μονάδας Ψυχικής Υγείας- Οικοτροφείου 

ΑΤΤΙΚΗ 3 στις 16/12.  

 Επίσκεψη σε Χριστουγεννιάτικη εορτή της Μονάδας Ψυχικής Υγείας- Οικοτροφείου 

ΑΤΤΙΚΗ 4 στις 23/12. 

 Χριστουγεννιάτικος Εορτασμός στο χώρο της Μονάδας στις 22/12. Στην εορτή  η 

οικογένεια του φιλοξενουμένου Γ.Τ. επεφύλαξε μια έκπληξη, επενδύοντας την με 

ζωντανή μουσική. 

Μονάδα Ψυχικής Υγείας – Προστατευόμενο Διαμέρισμα ΑΤΤΙΚΗ IΙ 

 Χριστουγεννιάτικος εορτασμός στο χώρο της Μονάδας στις 23/12. 

 Επίσκεψη σε Χριστουγεννιάτικη εορτή της Μονάδας Ψυχικής Υγείας- 

Προστατευόμενου Διαμερίσματος 4 στις 21/12.  

 Συμμετοχή σε έκθεσης ζωγραφικής στο Συνεργατικό Καφενείο «Φυσικό και 

επόμενο» από 30/11-6/12.  

 Επίσκεψη σε Χριστουγεννιάτικη εορτή της Μονάδας Ψυχικής Υγείας- 

Προστατευόμενου Διαμερίσματος 2 στις 21/12.  

 Δημοσίευση άρθρου από μέλος του Επιστημονικού Προσωπικού της Μονάδας, με 

θέμα «ΠΑΓΚΟΣΜΙΑ ΗΜΕΡΑ ΚΑΤΑ ΤΟΥ AIDS». 

 Χριστουγεννιάτικη έξοδος στην στολισμένη πλατεία Αγίας Παρασκευής στις  24/12. 

 Με αφορμή τον ερχομό των Χριστουγέννων, γευμάτισαν σε εστιατόριο στις 24/12. 

Μονάδα Ψυχικής Υγείας – Οικοτροφείο ΑΤΤΙΚΗ IΙΙ 

 Χριστουγεννιάτικος εορτασμός στο χώρο της Μονάδας στις 16/12 

 Επίσκεψη σε Χριστουγεννιάτικη εορτή της Μονάδας Ψυχικής Υγείας- Οικοτροφείου 

ΑΤΤΙΚΗ 1 στις 22/12. 

 Επίσκεψη σε Χριστουγεννιάτικη εορτή της Μονάδας Ψυχικής Υγείας- Κέντρο 

Ημέρας στις 22/12. 

Μονάδα Ψυχικής Υγείας –Προστατευόμενο Διαμέρισμα ΑΤΤΙΚΗ IΙΙ 

 Χριστουγεννιάτικος εορτασμός  στο χώρο της Μονάδας στις 15/12. 
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 Επίσκεψη σε Χριστουγεννιάτικη εορτή της Μονάδας Ψυχικής Υγείας- 

Προστατευόμενο Διαμέρισμα 2  στις 23/12. 

 Επίσκεψη σε Χριστουγεννιάτικη εορτή της Μονάδας Ψυχικής Υγείας- 

Προστατευόμενο  Διαμέρισμα 1 στις 30/12. 

 Επίσκεψη σε Χριστουγεννιάτικη εορτή της Μονάδας Ψυχικής Υγείας- Κέντρου 

Ημέρας  στις 22/12. 

Μονάδα Ψυχικής Υγείας – Οικοτροφείο ΑΤΤΙΚΗ IV 

 Χριστουγεννιάτικος εορτασμός  στο χώρο της Μονάδας στις 23/12. 

 Συμμετοχή σε έκθεση Οικοτεχνίας στο Δημαρχείο του Γέρακα στις 17 -18/12. 

 Παρακολούθηση θεατρικής παράστασης ‘Βασίλισσα του Χιονιού’ στη Στέγη 

Γραμμάτων και Τεχνών στις 28/12. 

 Επίσκεψη σε Χριστουγεννιάτικη εορτή της Μονάδας Ψυχικής Υγείας- Οικοτροφείο 

Αττική 2 στις 22/12. 

Μονάδα Ψυχικής Υγείας – Προστατευόμενο Διαμέρισμα ΑΤΤΙΚΗ IV 

 Χριστουγεννιάτικος εορτασμός  στο χώρο της Μονάδας στις 21/12. 

 Με αφορμή τον ερχομό των Χριστουγέννων, γευμάτισαν σε εστιατόριο στις 24/12. 

Μονάδα Ψυχικής Υγείας – Οικοτροφείο ΑΧΑΙΑΣ  

 Επίσκεψη του Χριστουγεννιάτικου Bazaar που διοργάνωσε ο Όμιλος Εθελοντών 

κατά του καρκίνου «Αγκαλιάζω» στις 5/12/2015. 

 Επίσκεψη στο Παμμικρασιατικό Σύλλογο στα πλαίσια εορτασμού της Παγκόσμιας 

Ημέρας για τα Άτομα με Αναπηρία στις 3/12/2015. 

 Την Τετάρτη 2/12/2015 παρακολούθησαν τη θεατρική παράσταση «Ο Γλάρος 

Ιωνάθαν Λίβινγκστον» που διοργανώθηκε από τον Σύλλογο Φίλων Κλινικής 

Αποκατάστασης Ασθενών με Κακώσεις Νωτιαίου Μυελού του Π.Γ.Ν.Π. στο πλαίσιο 

της Παγκόσμιας Ημέρας Ατόμων με Αναπηρία 

 Επίσκεψη στις 19/12 το Χριστουγεννιάτικο Βazaar του φιλανθρωπικού συλλόγου 

Save an Angel  στην αίθουσα Αίγλη στη Veso Mare.  

 την Δευτέρα 14 Δεκεμβρίου  επίσκεψη στο Χριστουγεννιάτικο Πάρκο στο Δημοτικό 

Κήπο Υψηλών Αλωνίων στο Αίγιο, που διοργάνωσε η Δημοτική Κοινωφελής 

Επιχείρηση Αιγιαλείας (ΔΗ.Κ.ΕΠ.Α).    
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 Συμμετοχή στην εκδήλωση που διοργάνωσε ο Σύλλογος Εθελοντών Στήριξης 

Ογκολογικών Ασθενών « Η Ελπίδα» στις 27/12.  

 Χριστουγεννιάτικος εορτασμός  στο χώρο της Μονάδας στις 28/12. Οι μαγευτικές 

φωνές  της  χορωδίας των Νηπιαγωγών της Διεύθυνσης Πρωτοβάθμιας 

Εκπαίδευσης Αχαΐας.  Χορηγοί της εκδήλωσης που ήταν οι «φούρνοι 

Ραυτόπουλος», η εταιρεία αναψυκτικών «Λουξ» και το σουπερμάρκετ «Κρόνος». 

 Συμμετοχή στο Χριστουγεννιάτικο Bazaar των ξενώνων Ψυχαργώς στο Βυζαντινό 

Ξενοδοχείο στις 17/12. 

 

Μονάδα Ψυχικής Υγείας –Προστατευόμενο Διαμέρισμα ΑΧΑΙΑΣ  

 Επίσκεψη στο Παμμικρασιατικό Σύλλογο στα πλαίσια εορτασμού της Παγκόσμιας 

Ημέρας για τα Άτομα με Αναπηρία στις 3/12/2015. 

 Την Τετάρτη 2/12/2015 παρακολούθησαν τη θεατρική παράσταση «Ο Γλάρος 

Ιωνάθαν Λίβινγκστον» που διοργανώθηκε από τον Σύλλογο Φίλων Κλινικής 

Αποκατάστασης Ασθενών με Κακώσεις Νωτιαίου Μυελού του Π.Γ.Ν.Π. στο πλαίσιο 

της Παγκόσμιας Ημέρας Ατόμων με Αναπηρία. 

 Επίσκεψη στον Χριστουγεννιάτικο εορτασμό της Μονάδας Ψυχικής Υγείας- 

Οικοτροφείο Αχαΐας στις 28/12.  

 Συμμετοχή στο Χριστουγεννιάτικο Bazaar των ξενώνων Ψυχαργώς στο Βυζαντινό 

Ξενοδοχείο στις 17/12. 

Μονάδα Ψυχικής Υγείας – Κέντρο Ημέρας 

 Χριστουγεννιάτικος εορτασμός στο χώρο της Μονάδας στις 22/12 

 Πραγματοποιήθηκε έκθεσης ζωγραφικής στο Συνεργατικό Καφενείο «Φυσικό και 

επόμενο»  από 30/11-6/12/2015 

Με εκτίμηση, 

 

Γεώργιος Κούτας                                                                                      

Πρόεδρος Δ.Σ. 

Msc Ιατρικός Ψυχολόγος 
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