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ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ 2015 

ΙΑΝΟΥΑΡΙΟΣ   

ΜΟΝΑΔΑΣ ΨΥΧΙΚΗΣ ΥΓΕΙΑΣ – ΟΙΚΟΤΡΟΦΕΙΟ ΑΤΤΙΚΗ 1 - ΠΔ1  

8/1/2015 Εποπτεία Κ.Α.  

15/1/2015 Εποπτεία Ν.Σ.  

29/1/2015 Διαχείριση πένθους- απώλεια  

5/2/2015 Εποπτεία Χ.Α.  

ΜΟΝΑΔΑΣ ΨΥΧΙΚΗΣ ΥΓΕΙΑΣ – ΟΙΚΟΤΡΟΦΕΙΟ ΑΤΤΙΚΗ 2 - ΠΔ2  

13/1/2015 Εποπτεία: Α.Π.  

16/1/2015 Εκπαιδευτικό: «Η σύγκρουση σαν ευκαιρία για τις σχέσεις στην εργασία»  

23/1/2015 Εποπτεία: Δ.Ε.  

ΜΟΝΑΔΑΣ ΨΥΧΙΚΗΣ ΥΓΕΙΑΣ – ΟΙΚΟΤΡΟΦΕΙΟ ΑΤΤΙΚΗ 3 - ΠΔ3  

19/1/2015 Εποπτεία Μ.Γ.  

ΜΟΝΑΔΑΣ ΨΥΧΙΚΗΣ ΥΓΕΙΑΣ – ΟΙΚΟΤΡΟΦΕΙΟ ΑΤΤΙΚΗ 4 - ΠΔ4  

13/1/2015  Ελληνικό Κέντρο Focusing - Ψυχική ασθένεια & στίγμα  

29/1/2015 Εποπτεία  

ΜΟΝΑΔΑ ΨΥΧΙΚΗΣ ΥΓΕΙΑΣ - ΚΕΝΤΡΟ ΗΜΕΡΑΣ  

12/1/2015 Εποπτεία  
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ΦΕΒΡΟΥΑΡΙΟΣ   

ΜΟΝΑΔΑΣ ΨΥΧΙΚΗΣ ΥΓΕΙΑΣ – ΟΙΚΟΤΡΟΦΕΙΟ ΑΤΤΙΚΗ 1 - ΠΔ1  

19/2/2015 Εποπτεία Π.Σ.  

26/2/2015 Διαχείριση πένθους - Προβολή ταινίας  

ΜΟΝΑΔΑΣ ΨΥΧΙΚΗΣ ΥΓΕΙΑΣ – ΟΙΚΟΤΡΟΦΕΙΟ ΑΤΤΙΚΗ 2 - ΠΔ2  

20/2/2015 Εκπαιδευτικό: «Αρνητικά συναισθήματα στον εργασιακό χώρο»  

27/2/2015 Εποπτεία: Μ.Κ.  

ΜΟΝΑΔΑΣ ΨΥΧΙΚΗΣ ΥΓΕΙΑΣ – ΟΙΚΟΤΡΟΦΕΙΟ ΑΤΤΙΚΗ 3 - ΠΔ3  

13/2/2015 Εκπαιδευτικό : Εργασιακή Εξουθένωση (burnout)  

16/2/2015 Εποπτεία: Μελέτη Επιστημονικού Άρθρου  

ΜΟΝΑΔΑΣ ΨΥΧΙΚΗΣ ΥΓΕΙΑΣ – ΟΙΚΟΤΡΟΦΕΙΟ ΑΤΤΙΚΗ 4 - ΠΔ4  

10/2/2015 Ελληνικό Κέντρο Focusing - Επαγγελματική εξουθένωση   

ΜΟΝΑΔΑ ΨΥΧΙΚΗΣ ΥΓΕΙΑΣ - ΚΕΝΤΡΟ ΗΜΕΡΑΣ  

9/2/2015 Εποπτεία  

 

ΜΑΡΤΙΟΣ   

ΜΟΝΑΔΑΣ ΨΥΧΙΚΗΣ ΥΓΕΙΑΣ – ΟΙΚΟΤΡΟΦΕΙΟ ΑΤΤΙΚΗ 1 - ΠΔ1  

5/3/2015 Εποπτεία Κ.Κ.  

19/3/2015 Διαχείριση πένθους  

ΜΟΝΑΔΑΣ ΨΥΧΙΚΗΣ ΥΓΕΙΑΣ – ΟΙΚΟΤΡΟΦΕΙΟ ΑΤΤΙΚΗ 2 - ΠΔ2  

20/3/2015 Εκπαιδευτικό: «Πως επικοινωνώ αποτελεσματικά (Μέρος Ι)»  

ΜΟΝΑΔΑΣ ΨΥΧΙΚΗΣ ΥΓΕΙΑΣ – ΟΙΚΟΤΡΟΦΕΙΟ ΑΤΤΙΚΗ 3 - ΠΔ3  
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13/3/2015 Εκπαιδευτικό: Δεξιότητες αποτελεσματικής επικοινωνίας στο χώρο εργασίας  

16/3/2015 Εποπτεία Σ.Α.  

ΜΟΝΑΔΑΣ ΨΥΧΙΚΗΣ ΥΓΕΙΑΣ – ΟΙΚΟΤΡΟΦΕΙΟ ΑΤΤΙΚΗ 4 - ΠΔ4  

20/3/2015 Ελληνικό Κέντρο Focusing - Επικοινωνία στις εργασιακές σχέσεις   

ΜΟΝΑΔΑ ΨΥΧΙΚΗΣ ΥΓΕΙΑΣ - ΚΕΝΤΡΟ ΗΜΕΡΑΣ  

9/3/2015 Εποπτεία  

30/3/2015 Εποπτεία  

 

ΑΠΡΙΛΙΟΣ   

ΜΟΝΑΔΑΣ ΨΥΧΙΚΗΣ ΥΓΕΙΑΣ – ΟΙΚΟΤΡΟΦΕΙΟ ΑΤΤΙΚΗ 1 - ΠΔ1  

2/4/2015 Εποπτεία Μ.Μ.  

16/4/2015 Επικοινωνία – βιωματική άσκηση  

23/4/2015 Εποπτεία Μ.Σ.  

ΜΟΝΑΔΑΣ ΨΥΧΙΚΗΣ ΥΓΕΙΑΣ – ΟΙΚΟΤΡΟΦΕΙΟ ΑΤΤΙΚΗ 2 - ΠΔ2  

21/4/2015 Εποπτεία: Α.Ζ.  

24/4/2015 Εποπτεία: Π.Π.  

ΜΟΝΑΔΑΣ ΨΥΧΙΚΗΣ ΥΓΕΙΑΣ – ΟΙΚΟΤΡΟΦΕΙΟ ΑΤΤΙΚΗ 3 - ΠΔ3  

20/4/2015 Εποπτεία: Μελέτη Επιστημονικού Άρθρου  

24/4/2015 Εκπαιδευτικό: Θυμός, Αναγνώριση και Διαχείριση  

ΜΟΝΑΔΑΣ ΨΥΧΙΚΗΣ ΥΓΕΙΑΣ – ΟΙΚΟΤΡΟΦΕΙΟ ΑΤΤΙΚΗ 4 - ΠΔ4  

17/4/2015 Ελληνικό Κέντρο Focusing - Επικοινωνία με τον ασθενή   
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ΜΑΪΟΣ   

ΜΟΝΑΔΑΣ ΨΥΧΙΚΗΣ ΥΓΕΙΑΣ – ΟΙΚΟΤΡΟΦΕΙΟ ΑΤΤΙΚΗ 1 - ΠΔ1  

7/5/2015 Εποπτεία Φ.Μ.  

14/5/2015 Εποπτεία: Σεξουαλικότητα σε ΜΨΥ  

21/5/2015 Εποπτεία Θ.Τ.  

28/5/2015 Επικοινωνία – προβολή ταινίας  

ΜΟΝΑΔΑΣ ΨΥΧΙΚΗΣ ΥΓΕΙΑΣ – ΟΙΚΟΤΡΟΦΕΙΟ ΑΤΤΙΚΗ 2 - ΠΔ2  

6/5/2015 Εκπαιδευτικό: «Δεξιότητες αποτελεσματικής επικοινωνίας (Μέρος ΙΙ)»  

15/5/2015 Εκπαιδευτικό: «Έκφραση θετικών συναισθημάτων στον εργασιακό χώρο»  

22/5/2015 Εποπτεία: Σ.Π.  

ΜΟΝΑΔΑΣ ΨΥΧΙΚΗΣ ΥΓΕΙΑΣ – ΟΙΚΟΤΡΟΦΕΙΟ ΑΤΤΙΚΗ 3 - ΠΔ3  

18/5/2015 Εποπτεία Ε.Β.  

22/5/2015 Εκπαιδευτικό : Πως αντιδρώ στη σύγκρουση  

ΜΟΝΑΔΑΣ ΨΥΧΙΚΗΣ ΥΓΕΙΑΣ – ΟΙΚΟΤΡΟΦΕΙΟ ΑΤΤΙΚΗ 4 - ΠΔ4  

4/5/2015 Ελληνικό Κέντρο Focusing - Δεξιότητες στην επικοινωνία  

ΜΟΝΑΔΑ ΨΥΧΙΚΗΣ ΥΓΕΙΑΣ - ΚΕΝΤΡΟ ΗΜΕΡΑΣ  

11/5/2015 Εποπτεία  

 

ΙΟΥΝΙΟΣ   

ΜΟΝΑΔΑΣ ΨΥΧΙΚΗΣ ΥΓΕΙΑΣ – ΟΙΚΟΤΡΟΦΕΙΟ ΑΤΤΙΚΗ 1 - ΠΔ1  

11/6/2015 Εποπτεία Ν.Μ.  

12/6/2015 Εκπαίδευση ISO  
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25/6/2015 Αξιολόγηση πορείας- Βιωματικές ασκήσεις   

ΜΟΝΑΔΑΣ ΨΥΧΙΚΗΣ ΥΓΕΙΑΣ – ΟΙΚΟΤΡΟΦΕΙΟ ΑΤΤΙΚΗ 2 - ΠΔ2  

5/6/2015 Εκπαιδευτικό: «Αναπροσδιορίζοντας το ρόλο μου στο χώρο εργασίας»  

12/6/2015 Εκπαιδευτικό σεμινάριο ΣΔΠ (ISO 9001:2008)  

16/6/2015 Εκπαιδευτικό σεμινάριο ΣΔΠ (ISO 9001:2008)  

26/6/2015 Εποπτεία: Τ.Μ.  

ΜΟΝΑΔΑΣ ΨΥΧΙΚΗΣ ΥΓΕΙΑΣ – ΟΙΚΟΤΡΟΦΕΙΟ ΑΤΤΙΚΗ 3 - ΠΔ3  

12/6/2015 Εκπαιδευτικό: Τι με αγχώνει καθημερινά στην εργασία  

12/6/2015 Εκπαιδευτικό: Εκπαίδευση σε σύστημα διασφάλισης ποιότητας  

15/6/2015 Εποπτεία Κ.Κ.  

ΜΟΝΑΔΑΣ ΨΥΧΙΚΗΣ ΥΓΕΙΑΣ – ΟΙΚΟΤΡΟΦΕΙΟ ΑΤΤΙΚΗ 4 - ΠΔ4  

12/6/2015 ΝΩΣΙΣ ΕΠΕ- Εκπαίδευση στο Σύστημα Διαχείρισης Ποιότητας.  

16/6/2015 ΕΚΑΒ- Εκπαίδευση στις Πρώτες Βοήθειες  

26/6/2015 Ελληνικό Κέντρο Focusing - Διαχείριση αρνητικών συναισθημάτων  

ΜΟΝΑΔΑ ΨΥΧΙΚΗΣ ΥΓΕΙΑΣ - ΚΕΝΤΡΟ ΗΜΕΡΑΣ  

8/6/2015 Εποπτεία   

12/6/2015 Εκπαίδευση ISO  

 

ΙΟΥΛΙΟΣ 

ΜΟΝΑΔΑΣ ΨΥΧΙΚΗΣ ΥΓΕΙΑΣ – ΟΙΚΟΤΡΟΦΕΙΟ ΑΤΤΙΚΗ 1 - ΠΔ1  

2/7/2015 Εποπτεία Δ.Τ.  

9/7/2015 Εκπαίδευση πυρασφάλειας ΕΞΥΠΠ  
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23/7/2015 Εκπαίδευση ISO  

30/7/2015 Γνωριμία- βιωματικές ασκήσεις  

ΜΟΝΑΔΑΣ ΨΥΧΙΚΗΣ ΥΓΕΙΑΣ – ΟΙΚΟΤΡΟΦΕΙΟ ΑΤΤΙΚΗ 2 - ΠΔ2  

16/7/2015 Εκπαιδευτικό σεμινάριο ΣΔΠ (ISO 9001:2008)  

17/7/2015 Εκπαιδευτικό: «Τρόποι διαχείρισης των πρακτικών αναγκών που παρουσιάζονται στην 

καθημερινότητα του πλαισίου»  

23/7/2015 Εκπαιδευτικό σεμινάριο ΣΔΠ (ISO 9001:2008)  

24/7/2015 Εκπαιδευτικό σεμινάριο ΣΔΠ (ISO 9001:2008)  

24/7/2015 Εποπτεία: Α.Β.  

ΜΟΝΑΔΑΣ ΨΥΧΙΚΗΣ ΥΓΕΙΑΣ – ΟΙΚΟΤΡΟΦΕΙΟ ΑΤΤΙΚΗ 3 - ΠΔ3  

10/7/2015 Εκπαιδευτικό: Τι χρειάζομαι σε σχέση με την εργασία μου και ποιες είναι οι καθημερινές μου 

ανάγκες  

20/7/2015 Εποπτεία: Παρουσίαση του άρθρου "Σχιζοφρενική Επικοινωνίας" και αναφορά Α.Κ.  

ΜΟΝΑΔΑΣ ΨΥΧΙΚΗΣ ΥΓΕΙΑΣ – ΟΙΚΟΤΡΟΦΕΙΟ ΑΤΤΙΚΗ 4 - ΠΔ4  

3/7/2015 Εποπτεία- με θέμα Χ.Δ., Κ.Κ., Δ.Γ., Ν.Π.  

17/7/2015 Ελληνικό Κέντρο Focusing - Συγκρούσεις ρόλων και καθηκόντων  

ΜΟΝΑΔΑ ΨΥΧΙΚΗΣ ΥΓΕΙΑΣ - ΚΕΝΤΡΟ ΗΜΕΡΑΣ  

13/7/2015 Εποπτεία  

24/7/2015 Εκπαίδευση ISO  

 

ΑΥΓΟΥΣΤΟΣ   

ΜΟΝΑΔΑΣ ΨΥΧΙΚΗΣ ΥΓΕΙΑΣ – ΟΙΚΟΤΡΟΦΕΙΟ ΑΤΤΙΚΗ 1 - ΠΔ1  

27/8/2015 Στοχασμοί (οπτικό-ακουστικό υλικό)  
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ΜΟΝΑΔΑΣ ΨΥΧΙΚΗΣ ΥΓΕΙΑΣ – ΟΙΚΟΤΡΟΦΕΙΟ ΑΤΤΙΚΗ 2 - ΠΔ2  

6/8/2015 Εκπαιδευτικό σεμινάριο ΣΔΠ (ISO 9001:2008)  

27/8/2015 Εκπαιδευτικό σεμινάριο: Σύστημα Ωρομέτρησης ARION AEBE    

28/8/2015 Εποπτεία: Τ.Γ.  

ΜΟΝΑΔΑΣ ΨΥΧΙΚΗΣ ΥΓΕΙΑΣ – ΟΙΚΟΤΡΟΦΕΙΟ ΑΤΤΙΚΗ 3 - ΠΔ3  

28/8/2016 Εκπαιδευτικό: Ακούγοντας πέρα από το σύμπτωμα  

ΜΟΝΑΔΑΣ ΨΥΧΙΚΗΣ ΥΓΕΙΑΣ – ΟΙΚΟΤΡΟΦΕΙΟ ΑΤΤΙΚΗ 4 - ΠΔ4  

4/8/2015 Εποπτεία- με θέμα Α.Μ., Α.Μ.  

28/8/2015 Ελληνικό Κέντρο Focusing - Ψυχικά υγιές εργασιακό περιβάλλον  

ΜΟΝΑΔΑ ΨΥΧΙΚΗΣ ΥΓΕΙΑΣ - ΚΕΝΤΡΟ ΗΜΕΡΑΣ  

7/8/2015 Εποπτεία  

 

ΣΕΠΤΕΜΒΡΙΟΣ   

ΜΟΝΑΔΑΣ ΨΥΧΙΚΗΣ ΥΓΕΙΑΣ – ΟΙΚΟΤΡΟΦΕΙΟ ΑΤΤΙΚΗ 1 - ΠΔ1  

3/9/2015 Εποπτεία Κ.Δ.  

7/9/2015 ΕΚΑΒ-Εκπαίδευση σε επείγουσες καταστάσεις, αρχική εκτίμηση, αντιμετώπιση  

17/9/2015 Εποπτεία: Ματαίωση  

24/9/2015 Επικοινωνία   

ΜΟΝΑΔΑΣ ΨΥΧΙΚΗΣ ΥΓΕΙΑΣ – ΟΙΚΟΤΡΟΦΕΙΟ ΑΤΤΙΚΗ 2 - ΠΔ2  

7/9/2015 Εκπαιδευτικό σεμινάριο: Α' Βοηθειών ΕΚΑΒ  

9/9/2015 Εκπαιδευτικό: «Οριοθέτηση ενοίκων εντός του πλαισίου (Μέρος Ι)»  

18/9/2015 Εκπαιδευτικό: «Οριοθέτηση ενοίκων εντός του πλαισίου (Μέρος ΙΙ)»  
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25/9/2015 Εποπτεία: Λ.Χ.  

ΜΟΝΑΔΑΣ ΨΥΧΙΚΗΣ ΥΓΕΙΑΣ – ΟΙΚΟΤΡΟΦΕΙΟ ΑΤΤΙΚΗ 3 - ΠΔ3  

11/9/2015 Εκπαιδευτικό: Οριοθέτηση και Ψυχοπαθολογία (Μέρος Α')  

21/9/2015 Εποπτεία: Πρόσφατη αναστάτωση ενοίκου και περαιτέρω μελέτη άρθρου  

ΜΟΝΑΔΑΣ ΨΥΧΙΚΗΣ ΥΓΕΙΑΣ – ΟΙΚΟΤΡΟΦΕΙΟ ΑΤΤΙΚΗ 4 - ΠΔ4  

7/9/2015 Εποπτεία- με θέμα Χ.Δ., Α.Μ., Χ.Μ., Λ.Τ.  

25/9/2015 Ελληνικό Κέντρο Focusing - Πένθος και Απώλεια  

ΜΟΝΑΔΑ ΨΥΧΙΚΗΣ ΥΓΕΙΑΣ - ΚΕΝΤΡΟ ΗΜΕΡΑΣ  

7/9/2015 Σεμινάριο 1ων βοηθειών ΕΚΑΒ  

14/9/2015 Εποπτεία  

 

ΟΚΤΩΒΡΙΟΣ   

ΜΟΝΑΔΑΣ ΨΥΧΙΚΗΣ ΥΓΕΙΑΣ – ΟΙΚΟΤΡΟΦΕΙΟ ΑΤΤΙΚΗ 1 - ΠΔ1  

1/10/2015 Εποπτεία: Η πτώση λειτουργίας μιας Μονάδας και η στήριξη της από άλλη Μονάδα του ίδιου 

φορέα  

25/10/2015 Εκπαιδευτικό: Simulation game - Ομαδική Επικοινωνία  

ΜΟΝΑΔΑΣ ΨΥΧΙΚΗΣ ΥΓΕΙΑΣ – ΟΙΚΟΤΡΟΦΕΙΟ ΑΤΤΙΚΗ 2 - ΠΔ2  

7/10/2015 Εκπαίδευση: Άσκηση εκκένωσης  

16/10/2015 Εκπαιδευτικό: «Επαναπροσδιορίζοντας τα όρια: Μιλώντας για την βία και την επιθετικότητα 

των ενοίκων»  

23/10/2015 Εποπτεία: Μ.Ι.  

ΜΟΝΑΔΑΣ ΨΥΧΙΚΗΣ ΥΓΕΙΑΣ – ΟΙΚΟΤΡΟΦΕΙΟ ΑΤΤΙΚΗ 3 - ΠΔ3  

9/10/2015 Εκπαιδευτικό: Οριοθέτηση και Ψυχοπαθολογία (Μέρος Β')  
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19/10/2015 Εποπτεία: Συζήτηση για διαχείριση ενοίκου  

26/10/2015 Εκπαιδευτικό: Ενημέρωση και ευαισθητοποίηση σε θέματα έκτακτων αναγκών  

ΜΟΝΑΔΑΣ ΨΥΧΙΚΗΣ ΥΓΕΙΑΣ – ΟΙΚΟΤΡΟΦΕΙΟ ΑΤΤΙΚΗ 4 - ΠΔ4  

6/10/2015 Εποπτεία- με θέμα Χ.Δ., Κ.Τ.  

13/10/2015 Ελληνικό Κέντρο Focusing - Εργασιακός εκφοβισμός  

ΜΟΝΑΔΑ ΨΥΧΙΚΗΣ ΥΓΕΙΑΣ - ΚΕΝΤΡΟ ΗΜΕΡΑΣ  

12/10/2015 Εποπτεία  

 

ΝΟΕΜΒΡΙΟΣ   

ΜΟΝΑΔΑΣ ΨΥΧΙΚΗΣ ΥΓΕΙΑΣ – ΟΙΚΟΤΡΟΦΕΙΟ ΑΤΤΙΚΗ 1 - ΠΔ1  

5/11/2015 Εποπτεία Ν.Σ.  

19/11/2015 Εποπτεία Χ.Χ.  

26/11/2015 Ενσυναίσθηση μέσω της τέχνης 

ΜΟΝΑΔΑΣ ΨΥΧΙΚΗΣ ΥΓΕΙΑΣ – ΟΙΚΟΤΡΟΦΕΙΟ ΑΤΤΙΚΗ 2 - ΠΔ2  

19/11/2015 Εκπαιδευτικό σεμινάριο:  Νέο Πληροφοριακό Σύστημα Υπ. Υγείας  

24/11/2015 Εκπαιδευτικό σεμινάριο ΣΔΠ (ISO 9001:2008)  

25/11/2015 Εκπαιδευτικό: «Η ευθύνη μου σαν επαγγελματίας της ψυχικής υγείας»  

27/11/2015 Εποπτεία: «Οριακή Διαταραχή Προσωπικότητας: Μαρία Τσατσαρονάκη»  

ΜΟΝΑΔΑΣ ΨΥΧΙΚΗΣ ΥΓΕΙΑΣ – ΟΙΚΟΤΡΟΦΕΙΟ ΑΤΤΙΚΗ 3 - ΠΔ3  

13/11/2015 Εκπαιδευτικό: Η επιθετικότητα των ενοίκων και η επίδρασή τους στους Επαγγελματίες 

Ψυχικής Υγείας  

7/11/2015 Εκπαιδευτικό: Νέο Πληροφοριακό Σύστημα  
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ΜΟΝΑΔΑΣ ΨΥΧΙΚΗΣ ΥΓΕΙΑΣ – ΟΙΚΟΤΡΟΦΕΙΟ ΑΤΤΙΚΗ 4 - ΠΔ4  

3/11/2015  Εποπτεία με θέμα- Σεξουαλικότητα ψυχικά ασθενών  

24/11/2015 Ελληνικό Κέντρο Focusing - Η «Σχάση» σε χώρους ψυχικής υγείας  

ΜΟΝΑΔΑΣ ΨΥΧΙΚΗΣ ΥΓΕΙΑΣ – ΟΙΚΟΤΡΟΦΕΙΟ ΑΧΑΪΑΣ ΚΑΙ ΠΔ ΑΧΑΪΑΣ  

27/11/2015 Εισαγωγή στη θεωρία των ανταποδοτικών ρόλων  

ΜΟΝΑΔΑ ΨΥΧΙΚΗΣ ΥΓΕΙΑΣ - ΚΕΝΤΡΟ ΗΜΕΡΑΣ  

9/11/2015 Εποπτεία  

 

ΔΕΚΕΜΒΡΙΟΣ   

ΜΟΝΑΔΑΣ ΨΥΧΙΚΗΣ ΥΓΕΙΑΣ – ΟΙΚΟΤΡΟΦΕΙΟ ΑΤΤΙΚΗ 1 - ΠΔ1  

3/12/2015 Εποπτεία Ε.Β.  

17/12/2015 Εποπτεία Π.Ν.  

24/12/2015 2 case studies & απόσπασμα ταινίας  “Awakening”  

ΜΟΝΑΔΑΣ ΨΥΧΙΚΗΣ ΥΓΕΙΑΣ – ΟΙΚΟΤΡΟΦΕΙΟ ΑΤΤΙΚΗ 2 - ΠΔ2  

18/12/2015 Εκπαιδευτικό: «Τι κάναμε μαζί»: Κλείσιμο Σεμιναρίου -Αξιολόγηση  

ΜΟΝΑΔΑΣ ΨΥΧΙΚΗΣ ΥΓΕΙΑΣ – ΟΙΚΟΤΡΟΦΕΙΟ ΑΤΤΙΚΗ 4 - ΠΔ4  

1/12/2015 Εποπτεία- με θέμα Α.Μ.- Χαρακτηριστικά άνοιας  

16/12/2015 Ελληνικό Κέντρο Focusing - Κατάθλιψη των Εορτών  

ΜΟΝΑΔΑΣ ΨΥΧΙΚΗΣ ΥΓΕΙΑΣ – ΟΙΚΟΤΡΟΦΕΙΟ ΑΧΑΪΑΣ ΚΑΙ ΠΔ ΑΧΑΪΑΣ  

11/12/2015 Burn out  

ΜΟΝΑΔΑ ΨΥΧΙΚΗΣ ΥΓΕΙΑΣ - ΚΕΝΤΡΟ ΗΜΕΡΑΣ  

14/12/2015 Εποπτεία  

mailto:info@iris-health.gr
mailto:info@iris-health.gr
http://www.epanad.gov.gr/
http://www.espa.gr/

