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Εκπαίδευση  

 

2020 Δίπλωμα στην Δικαστική Ψυχολογία και Εγκληματολογία 

 

2019 Certificate in Electroacupuncture Diagnostics – Vegetative 

Resonance Test Exogenous Resonance Therapies 

 

1994 Δίπλωμα Μεταπτυχιακής εκπαίδευσης στην Κοινωνική 

Ψυχιατρική, Ιατρική Σχολή, Πανεπιστήμιο Θράκης  

 

1989 Μεταπτυχιακό δίπλωμα Ψυχολογικών Επιστημών, Πανεπιστήμιο 

Αγ. Πετρούπολης 

 

1988 Πτυχίο Ψυχολογίας και ειδίκευση στην Ιατρική Ψυχολογία, 

Πανεπιστήμιο Αγ. Πετρούπολης 

 
Αριθμός Άδειας Ασκήσεως Επαγγέλματος: 5402 / 04-01-1996 

Διδακτική Εμπειρία 

 

2002-2005 Εισηγήσεις περί 

θεμάτων Ψυχικής Υγείας σε 

εκπαιδευόμενους στο ΕΠΙΨΥ στα 

πλαίσια του επιχηρησιακού 

προγράμματος “Υγεία-Πρόνοια” 

2000-2006. 

 

1995-2001 Επόπτης 

Εκπαιδευτικού Έργου και 

Πρακτικής Άσκησης 

Μεταπτυχιακών Σπουδαστών 

στην Κοινωνική Ψυχιατρική, στο 

τμήμα  Ψυχιατρικής Περίθαλψης 

στο Σπίτι του ασθενούς. 

 

1989 Φροντιστηριακές 

παραδόσεις του μαθήματος 

“Ιατρική Ψυχολογία και 

Ψυχοπαθολογία”, 1ου και 2ου 

έτους Σχολικής Ψυχολογίας 

Πανεπιστημίου Αγ. Πετρούπολης. 

Επαγγελματική εμπειρία 

 

2022- Επιστημονικός Συντονιστής στην εκπόνηση 

προγραμμάτων για την υποστήριξη του προσωπικού των 

παιδικών σταθμών του Δήμου Διονύσου 

 

2020- Ίδρυση και λειτουργία της Ελληνικής Εταιρείας Ιατρικής 

Ψυχολογίας, Γενικός Διευθυντής. 

 

2020-2021 Επόπτης Μονάδων του Κέντρου 

Συμπαραστάσεως Παλιννοστούντων και Μεταναστών 

Οικουμενικό Πρόγραμμα Προσφύγων 

 

2019- Ίδρυση και λειτουργία του Κέντρου Ιατρικής Ψυχολογίας 

στην Αθήνα 

2017- Ίδρυση και λειτουργία του Κέντρου Ιατρικής Ψυχολογίας 

στα Μέγαρα 



 

 

Συμμετοχή σε 
Επιτροπές 
 

2009    Αξιολογητής 

Προγραμμάτων του 

Επιχειρησιακού Προγράμματος 

Υγεία-Πρόνοια 2000-2006,     

Κέντρο Επαγγελματικής 

Κατάρτισης Κέντρου Ψυχικής 

Υγιεινής 

2007   Μέλος της Τομεακής 

Επιτροπής του 6ου Τομέα 

Ψυχικής Υγείας Αττικής ως 

Αντιπρόεδρος 

1999 Συμμετοχή στη 

συγκρότηση ομάδας εργασίας για 

τον καθορισμό των 

προϋποθέσεων για τον τρόπο 

οργάνωσης και λειτουργίας 

αρχών στελέχωσης των 

ξενώνων, των οικοτροφείων και 

των προστατευμένων 

διαμερισμάτων. Ν 2716/1999 

«Ανάπτυξη και Εκσυγχρονισμός 

υπηρεσιών Ψυχικής Υγείας» ( 

Μάιος – Ιούνιος και Σεπτέμβριος 

– Οκτώβριος 1999 ) 

1997 Συμμετοχή στη 

Συγκρότηση Γνωμοδοτικών 

Επιτροπών Ελέγχου και 

Αξιολόγησης για το Εθνικό 

Μητρώο Αξιολογητών, άρθρο 3, 

παράγραφος 3 της υπουργ. 

Απόφασης 106543/16-4-1998 

(Υπουργείο Εργασίας, Απρίλιος-

Ιούλιος 1998) 

1997 Μέλος Εθνικού Μητρώου 

Αξιολογητών Υπουργείου 

Εργασίας 

1997- Εργασία Ιατρικού Ψυχολόγου ως Ελεύθερος 

Επαγγελματίας 

2002-2016 Επόπτης Θεραπευτικής Ομάδας Μονάδων 

Ψυχοκοινωνικής Αποκατάστασης της Εταιρείας Προαγωγής 

Ψυχοκοινωνικής Υγείας Παιδιών και Ενηλίκων «ΙΡΙΣ» 

2002–2016 Επιστημονικός Υπεύθυνος Μονάδων 

Ψυχοκοινωνικής Αποκατάστασης      

2001- Πρόεδρος Δ.Σ. της Εταιρείας Προαγωγής 

Ψυχοκοινωνικής Υγείας Παιδιών & Ενηλίκων «ΙΡΙΣ» 

1995–2001 Ψυχολόγος στην Ομάδα Ψυχιατρικής Περίθαλψης 

στο σπίτι του Ασθενούς, Πολυδύναμο Κέντρο Ψυχικής Υγείας 

Καλλιθέας, Ινστιτούτο Ψυχικής Υγείας Παιδιών και Ενηλίκων. 

Από το 1997, Υπεύθυνος συντονισμού της ομάδας Ψ.Π.Σ.Α. 

✓ Ψυχολόγος στο Τμήμα Συστηματικής Παρακολούθησης 

και Ψυχοθεραπείας Ενηλίκων, Πολυδύναμο Κέντρο Ψυχικής 

Υγείας Καλλιθέας. 

✓ Συναντήσεις εποπτείας περιστατικών με τον κύριο Π. 

Σακελλαρόπουλο 

 

1992–1997 Ψυχολόγος στον ξενώνα του προγράμματος 

«Λέρος ΙΙ», του Ερευνητικού Πανεπιστημιακού Ινστιτούτου 

Ψυχικής Υγιεινής, Αιγινήτειο 

✓ Υπεύθυνος Προστατευμένου Διαμερίσματος, 

Προγράμματος Αποασυλοποίησης του Ερευνητικού 

Πανεπιστημιακού Ινστιτούτου Ψυχικής Υγιεινής. 

 

1992–1993 Σχεδιασμός για τη λειτουργία Σχολής Γονέων στη 

Λέρο (εγκεκριμένης από το Δημοτικό Συμβούλιο Λέρου) 

 

1991–1993 Πρόγραμμα Αποκατάστασης και Κοινωνικής 

Επανένταξης «Λέρος Ι» και «Λέρος ΙΙ», στο Κρατικό 

Θεραπευτήριο Λέρου, 11ο περίπτερο 

✓ Επιστημονικά Υπεύθυνος δυο εξωνοσοκομειακών δομών 

(προστατευμένων διαμερισμάτων) στη Λέρο 

✓ Εργασία σε Ιδιωτικό Κέντρο Ιατρικής 

Ψυχολογίας-Συμβουλευτικό Σταθμό στη Λέρο 



 

 

1990–1991 Θητεία στον Ελληνικό Στρατό με την ειδικότητα  

Ψυχολόγου σε μονάδα Νεοσυλλέκτων και στο 424 

Γενικό Στρατιωτικό Νοσοκομείο Θεσσαλονίκης 

 


