
 
                                                                                                                             
                                                                       
                                                                                              
 

 

 

 

 

ΠΡΩΤΟΓΕΝΕ

Θέμα: Προμήθεια Μικροε

 

 

Με το παρόν δηλώνεται η αναγκαιότητα να γίνει ανάθεση προμήθειας 

μικροεξοπλισμού κουζίνας 

κατόπιν εκδόσεως της υπ’ αριθ. πρωτ.  

9Ε9Ρ465ΦΥΟ-8ΨΧ) Άδειας Ίδρυσης

λαμβάνοντας υπόψη το άρθρο 11

 

 

Α. ΣΥΝΟΠΤΙΚΑ ΣΤΟΙΧΕΙΑ

 

 

 

ΕΙΔΟΣ ΔΙΑΔΙΚΑΣΙΑΣ 

 

ΚΑΤΑΛΗΚΤΙΚΗ ΗΜΕΡΟΜΗΝΙΑ 

ΠΑΡΑΔΟΣΗΣ  
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ΑΝΑΡΤΗΤΕΑ ΣΤΟΝ ΙΣΤΟΤΟΠΟ ΤΗΣ ΕΤΑΙΡΕΙΑΣ

Μέγαρα

ΠΡΩΤΟΓΕΝΕΣ ΑΙΤΗΜΑ / ΤΕΧΝΙΚΗ ΠΕΡΙΓΡΑΦΗ 

 

 

Μικροεξοπλισμού Κουζίνας – Μπάνιου του Οικοτροφείου Α5 

Μεγάρων Αττικής 

Με το παρόν δηλώνεται η αναγκαιότητα να γίνει ανάθεση προμήθειας 

κουζίνας – μπάνιου για το Οικοτροφείου Α5 Μεγάρων Αττικής 

της υπ’ αριθ. πρωτ.  Γ3β/Γ.Π.οικ.73218/20-12

) Άδειας Ίδρυσης από το Υπουργείο Υγείας. Ως εκ τούτου 

λαμβάνοντας υπόψη το άρθρο 11Α του Ν. 2716/1999, παρατίθενται τα κάτωθι

ΣΥΝΟΠΤΙΚΑ ΣΤΟΙΧΕΙΑ. 

 

Απευθείας ανάθεση  

(σύμφωνα με το άρθρο 118 του ν. 4412/2016

 

ΚΑΤΑΛΗΚΤΙΚΗ ΗΜΕΡΟΜΗΝΙΑ 

 

 

31 Μαρτίου 2023  
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ΙΣΤΟΤΟΠΟ ΤΗΣ ΕΤΑΙΡΕΙΑΣ 

έγαρα, 03-03-2023  

του Οικοτροφείου Α5 

Με το παρόν δηλώνεται η αναγκαιότητα να γίνει ανάθεση προμήθειας 

το Οικοτροφείου Α5 Μεγάρων Αττικής 

12-2022 (Α.Δ.Α. 

Ως εκ τούτου και 

ται τα κάτωθι. 

σύμφωνα με το άρθρο 118 του ν. 4412/2016) 



 
                                                                                                                             
                                                                       
                                                                                              
 

 

 

 

ΠΕΡΙΓΡΑΦΗ ΑΝΤΙΚΕΙΜΕΝΟΥ

 

Εκτιμώμενη Αξία (χωρίς 

Φ.Π.Α.) 

 

 

Φ.Π.Α. 24% 

 

Εκτιμώμενη Αξία (με Φ.Π.Α.)

 

 

 

 

Β. ΠΕΡΙΒΑΛΛΟΝ ΤΗΣ ΠΡΟΜΗΘΕΙΑΣ

 

Η Α.Μ.Κ.Ε. «Ελληνική Εταιρία Ιατρικής Ψυχολογίας» ως 

εταιρεία, εποπτευόμενη από το Υπουργείο Υγείας, χρηματοδοτούμενη για το παρόν 

από το Ταμείο Ανάκαμψης και Ανθεκτικότητας στο πλαίσιο τ

νέων Στεγαστικών Μονάδων Ψυχικής Υγείας για την ενίσχυση της προσβασιμότητας 

πληθυσμού σε υπηρεσίες Ψυχικής Υγείας», της Δράσης «Μεταρρύθμιση των Υπηρεσιών 

Ψυχικής Υγείας (ID 16820)», το οποίο εντάχθηκε στο Ταμείο Ανάκαμψης και 

Ανθεκτικότητας, δυνάμει της υπ’ αριθ.93607ΕΞ 2022/04

απόφασης με κωδικό ΟΠΣ 
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ΑΝΤΙΚΕΙΜΕΝΟΥ 

 

Προμήθεια Μικροεξοπλισμού Κουζίνας 

το Οικοτροφείο Α5 της Α.Μ.Κ.Ε. «Ελληνική Εταιρία 

Ιατρικής Ψυχολογίας» στα Μέγαρα Αττικής

 

Εκτιμώμενη Αξία (χωρίς 

 

Τρεις χιλιάδες τριακόσια ευρώ. 

(€ 3.300,00)  

 

 

Επτακόσια ενενήντα δυο ευρώ. 

(€ 792,00)  

 

Εκτιμώμενη Αξία (με Φ.Π.Α.) 

 

Τέσσερις χιλιάδες ενενήντα δυο ευρώ.

 (€ 4.092,00)  

 

ΠΕΡΙΒΑΛΛΟΝ ΤΗΣ ΠΡΟΜΗΘΕΙΑΣ. 

Η Α.Μ.Κ.Ε. «Ελληνική Εταιρία Ιατρικής Ψυχολογίας» ως αστική μη κερδοσκοπική 

εταιρεία, εποπτευόμενη από το Υπουργείο Υγείας, χρηματοδοτούμενη για το παρόν 

από το Ταμείο Ανάκαμψης και Ανθεκτικότητας στο πλαίσιο του έργου

νέων Στεγαστικών Μονάδων Ψυχικής Υγείας για την ενίσχυση της προσβασιμότητας 

πληθυσμού σε υπηρεσίες Ψυχικής Υγείας», της Δράσης «Μεταρρύθμιση των Υπηρεσιών 

16820)», το οποίο εντάχθηκε στο Ταμείο Ανάκαμψης και 

Ανθεκτικότητας, δυνάμει της υπ’ αριθ.93607ΕΞ 2022/04-07-2022 (ΑΔΑ: ΨΙ4ΣΗ

κωδικό ΟΠΣ ΤΑ 5165728 και έχοντας λάβει  κατόπιν διαγωνισμού την υπ’ 
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Κουζίνας – Μπάνιου για 

της Α.Μ.Κ.Ε. «Ελληνική Εταιρία 

Αττικής. 

.  

αστική μη κερδοσκοπική 

εταιρεία, εποπτευόμενη από το Υπουργείο Υγείας, χρηματοδοτούμενη για το παρόν 

ου  «Δημιουργία 

νέων Στεγαστικών Μονάδων Ψυχικής Υγείας για την ενίσχυση της προσβασιμότητας του 

πληθυσμού σε υπηρεσίες Ψυχικής Υγείας», της Δράσης «Μεταρρύθμιση των Υπηρεσιών 

16820)», το οποίο εντάχθηκε στο Ταμείο Ανάκαμψης και 

2022 (ΑΔΑ: ΨΙ4ΣΗ-5ΩΡ) 

και έχοντας λάβει  κατόπιν διαγωνισμού την υπ’ 



 
                                                                                                                             
                                                                       
                                                                                              
 

 

 

αριθ. πρωτ. Γ3β/Γ.Π.οικ.73218/20

ενός Οικοτροφείου Α5 για ασθενείς πάσχοντες από άνοια τελικού σταδίου στη 

Διοικητική Περιφέρεια Αττικής, στο Δήμο Μεγάρ

της ως άνω Μονάδας Ψυχικής Υγείας κρίνεται αναγκαίο να αναθέσει την προμήθεια 

μικροεξοπλισμού κουζίνας 

μικροεξοπλισμού κουζίνας 

βρίσκεται στα Μέγαρα Αττικής, Χρυσοστόμου Σμύρνης και 42

Κορίνθου - Τ.Κ. 19100.  

 

 

Γ. ΑΝΤΙΚΕΙΜΕΝΟ ΤΗΣ ΠΡΟΜΗΘΕΙΑΣ

 

Αντικείμενο της προμήθεια

σύμφωνα με τις Τεχνικές Προδιαγραφές 

 

Α/Α 

1. Κάδος Απορριμμάτων

2. Πιγκάλ 

3. Δίσκος Σερβιρίσματος 

4. Κούπα 

5. Ποτήρι 
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αριθ. πρωτ. Γ3β/Γ.Π.οικ.73218/20-12-2022 (Α.Δ.Α. 9Ε9Ρ465ΦΥΟ-8ΨΧ) Άδεια Ίδρυσης 

ενός Οικοτροφείου Α5 για ασθενείς πάσχοντες από άνοια τελικού σταδίου στη 

Διοικητική Περιφέρεια Αττικής, στο Δήμο Μεγάρων, κατά την περίοδο προετοιμασίας 

της ως άνω Μονάδας Ψυχικής Υγείας κρίνεται αναγκαίο να αναθέσει την προμήθεια 

μικροεξοπλισμού κουζίνας - μπάνιου για το Οικοτροφείο. Η προμήθεια 

μικροεξοπλισμού κουζίνας – μπάνιου αφορά στο Υποκατάστημα της Εταιρείας, που

βρίσκεται στα Μέγαρα Αττικής, Χρυσοστόμου Σμύρνης και 42ο χλμ Π.Ε.Ο. Αθηνών

ΑΝΤΙΚΕΙΜΕΝΟ ΤΗΣ ΠΡΟΜΗΘΕΙΑΣ. 

ήθειας είναι τα κάτωθι είδη Μικροεξοπλισμού Κουζίνας

σύμφωνα με τις Τεχνικές Προδιαγραφές – Τεχνικά Χαρακτηριστικά του Παραρτ

ΕΙΔΟΣ 

Κάδος Απορριμμάτων  

 

Δίσκος Σερβιρίσματος  

 

Ποτήρι  
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8ΨΧ) Άδεια Ίδρυσης 

ενός Οικοτροφείου Α5 για ασθενείς πάσχοντες από άνοια τελικού σταδίου στη 

ων, κατά την περίοδο προετοιμασίας 

της ως άνω Μονάδας Ψυχικής Υγείας κρίνεται αναγκαίο να αναθέσει την προμήθεια 

μπάνιου για το Οικοτροφείο. Η προμήθεια 

μπάνιου αφορά στο Υποκατάστημα της Εταιρείας, που 

χλμ Π.Ε.Ο. Αθηνών- 

Μικροεξοπλισμού Κουζίνας-Μπάνιου, 

Τεχνικά Χαρακτηριστικά του Παραρτήματος Ι. 



 
                                                                                                                             
                                                                       
                                                                                              
 

 

 

6. Κατσαρόλα

7. Τηγάνι 

8. 
 
Τρίφτης

 
 

9. 
 

 
Κουτάλα
 

10. Τσιμπίδα 

11. Μαχαίρι

12. Πιρούνι

13. Κουτάλι

14. Αποφλοιωτής

15. Σπάτουλα

16. 
 
Φουέ- Σύρμα
 

17. 
 
Μπολ 
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Κατσαρόλα 

 

Τρίφτης 

Κουτάλα 

Τσιμπίδα  

Μαχαίρι 

Πιρούνι (μεγάλο και μικρό) 

Κουτάλι (μεγάλο και μικρό) 

Αποφλοιωτής 

Σπάτουλα 

Σύρμα 
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18. Μπρίκι

19. Ταψί 

 

 

 

Δ.  ΠΑΡΑΔΟΣΗ ΤΗΣ ΠΡΟΜΗΘΕΙΑΣ

 

Όλα τα είδη της προμήθειας θα πρ

 

 

Ε. ΤΡΟΠΟΣ ΕΚΤΕΛΕΣΗΣ ΤΗΣ 

 

Δυνάμει του άρθρου 11Α του Ν. 2716/1999, η

μπάνιου θα ανατεθεί στον ανάδοχο σύμφωνα με τις διατάξεις του Ν. 4412/2016 

συγκεκριμένα με την διαδικασία της απευθείας ανάθεσης.

 

 

Ε. ΔΙΚΑΙΩΜΑ ΣΥΜΜΕΤΟΧΗΣ

 

Δικαίωμα συμμετοχής για την ανάθεση της

πρόσωπο, το οποίο δύνανται να είναι προμηθευτής των προκηρυσσόμενων ειδών στο 

σύνολό τους. 
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Μπρίκι 

ΠΑΡΑΔΟΣΗ ΤΗΣ ΠΡΟΜΗΘΕΙΑΣ. 

Όλα τα είδη της προμήθειας θα πρέπει να παραδοθούν έως και τις 31-03

ΤΡΟΠΟΣ ΕΚΤΕΛΕΣΗΣ ΤΗΣ ΑΝΑΘΕΣΗΣ. 

του Ν. 2716/1999, η προμήθεια μικροεξοπλισμού

θα ανατεθεί στον ανάδοχο σύμφωνα με τις διατάξεις του Ν. 4412/2016 

με την διαδικασία της απευθείας ανάθεσης. 

ΔΙΚΑΙΩΜΑ ΣΥΜΜΕΤΟΧΗΣ. 

για την ανάθεση της σύμβασης έχει κάθε φυσικό ή νομικό 

το οποίο δύνανται να είναι προμηθευτής των προκηρυσσόμενων ειδών στο 
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3-2023.  

εξοπλισμού κουζίνας-

θα ανατεθεί στον ανάδοχο σύμφωνα με τις διατάξεις του Ν. 4412/2016 και 

φυσικό ή νομικό 

το οποίο δύνανται να είναι προμηθευτής των προκηρυσσόμενων ειδών στο 





 
                                                                                                                             
                                                                       
                                                                                              
 

 

 

Αναλυτική Περιγραφή και Τεχνικές Προδιαγραφές 
Ειδών Προμήθειας

ΜΙΚΡΟ

A/A ΕΙΔΟΣ 

1. Κάδος Απορριμμάτων 

2. Κάδος Απορριμμάτων 

3. Πιγκάλ 
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ΠΑΡΑΡΤΗΜΑ Ι 

Αναλυτική Περιγραφή και Τεχνικές Προδιαγραφές  
Ειδών Προμήθειας Μικροεξοπλισμού Κουζίνας - Μπάνιου

 

ΜΙΚΡΟΕΞΟΠΛΙΣΜΟΣ ΚΟΥΖΙΝΑΣ - ΜΠΑΝΙΟΥ 

     ΠΡΟΔΙΑΓΡΑΦΕΣ  

  ΜΟΝΑΔΑ ΨΥΧΙΚΗΣ ΥΓΕΙΑΣ 
 ΟΙΚΟΤΡΟΦΕΙΟ Α5 

 (Δυναμικότητας 25 ατόμων) 

ΤΜΧ ΠΑΡΑΤΗΡΗΣΕΙΣ

33 

 

Υλικό: ανοξείδωτο 

Χωρητικότητα: περίπου 7 λίτρων

Χρήση: για WC 

Χαρακτηριστικά: με πεντάλ 

 

6 

 

Υλικό: πλαστικός  

Διάσταση: περίπου 55 εκ.

Χαρακτηριστικά: με πεντάλ 

 

33 

 

Υλικό: ανοξείδωτο 

Χρήση: για WC 
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Μπάνιου 

 

ΠΑΡΑΤΗΡΗΣΕΙΣ 

Χωρητικότητα: περίπου 7 λίτρων 

Χαρακτηριστικά: με πεντάλ  

Διάσταση: περίπου 55 εκ. 

Χαρακτηριστικά: με πεντάλ  



 
                                                                                                                             
                                                                       
                                                                                              
 

 

 

4. Δίσκος Σερβιρίσματος 

5. Κούπα 

6. Ποτήρι 

7. Κατσαρόλα 

8. 

 

Κατσαρόλα 

 

9. Τηγάνι 
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25 

 

Διαστάσεις: περίπου 30 x 50 εκ.

Υλικό: πλαστικό 

Χρήση: για φαγητό 

Χαρακτηριστικά: αντιολισθητικός

25 
Υλικό: πορσελάνη 

Χρήση: για ρόφημα 
 

25 

 

Χωρητικότητα: 300 ml 

 

2 

 

Διάσταση: 24 εκ. 

Χαρακτηριστικά: αντικολλητικό

 

2 

 
Διάσταση: 16 εκ. 

Χαρακτηριστικά: αντικολλητικό

  

2 

 

Διάσταση: 24 εκ. 

Χαρακτηριστικά: αντικολλητικό
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Διαστάσεις: περίπου 30 x 50 εκ. 

Χαρακτηριστικά: αντιολισθητικός 

Χαρακτηριστικά: αντικολλητικό 

Χαρακτηριστικά: αντικολλητικό 

αντικολλητικό 



 
                                                                                                                             
                                                                       
                                                                                              
 

 

 

10. Τρίφτης 

11. Κουτάλα 

12. Κουτάλα 

13. Τσιμπίδα 

14. Σετ Μαχαιριών 
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1 

 

Υλικό: ανοξείδωτο 

Διαστάσεις: περίπου 11 x 25cm 
Χαρακτηριστικά: με διαφορετικά μεγέθη 
τριψίματος  

 

2 

 

Υλικό: ανοξείδωτο ατσάλι

Χαρακτηριστικά: βαθιά, με αντιολισθητική 
λαβή 

2 

 

Υλικό: ξύλινη 

Χαρακτηριστικά: ρηχή, σάλτσας

1 

 

Υλικό: ανοξείδωτο ατσάλι

Μήκος: 21 ή 25cm 

Χαρακτηριστικά: με ξύλινη λαβή

 

4 

 

Υλικό: ανοξείδωτο ατσάλι

Χαρακτηριστικά: 4 διαφορετικά μεγέθη
μαχαιριών, εργονομική λαβή

Χρήση: κοπής 
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Διαστάσεις: περίπου 11 x 25cm 
Χαρακτηριστικά: με διαφορετικά μεγέθη 

Υλικό: ανοξείδωτο ατσάλι  

Χαρακτηριστικά: βαθιά, με αντιολισθητική 

Χαρακτηριστικά: ρηχή, σάλτσας 

Υλικό: ανοξείδωτο ατσάλι 

Χαρακτηριστικά: με ξύλινη λαβή 

Υλικό: ανοξείδωτο ατσάλι 

Χαρακτηριστικά: 4 διαφορετικά μεγέθη 
, εργονομική λαβή 



 
                                                                                                                             
                                                                       
                                                                                              
 

 

 

15. Μαχαίρι 

16. Πιρούνι 

17. 

 

Κουτάλι 

 

18. Αποφλοιωτής 

19. Σπάτουλα 

20. Σπάτουλα 
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36 
Υλικό: ανοξείδωτο 

Χρήση: φαγητού 

72 

 

Υλικό: ανοξείδωτο 

Χρήση: φαγητού 

Μέγεθος: 36 πηρούνια φαγητού μεγάλα 
και 36 πηρουνάκια φαγητού μικρά

72 

 

Υλικό: ανοδείδωτο 

Χρήση: φαγητού 

Μέγεθος: 36 κουτάλια φαγητού μεγάλα 
και 36 κουταλάκια φαγητού μικρά (όχι το 
πολύ μικρό μέγεθος) 

 

2 
Υλικό: ανοξείδωτο ατσάλι

Χαρακτηριστικά: με αντιολισθητική λαβή

2 

 

Υλικό: ανοξείδωτη 

Χαρακτηριστικά: με πλευρά κοπής

 

2 

 

Υλικό: ξύλινη 

Μέγεθος: περίπου 25 εκ. 
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Μέγεθος: 36 πηρούνια φαγητού μεγάλα 
και 36 πηρουνάκια φαγητού μικρά 

Μέγεθος: 36 κουτάλια φαγητού μεγάλα 
κουταλάκια φαγητού μικρά (όχι το 

Υλικό: ανοξείδωτο ατσάλι 

Χαρακτηριστικά: με αντιολισθητική λαβή 

Χαρακτηριστικά: με πλευρά κοπής 

Μέγεθος: περίπου 25 εκ.  



 
                                                                                                                             
                                                                       
                                                                                              
 

 

 

21. Φουέ - Σύρμα 

22. Μπολ 

23. Μπρίκι 

24. Ταψί 

25. Ταψί 

 

 

 

 

 

     Επωνυμία: Ελληνική Εταιρία Ιατρικής Ψυχολογίας 
                                                                                                                                                         Αστική Μη Κερδοσκοπική Εταιρεία
                                                                                                                                      Έδρα: Μακεδόνων 8, Πλατεία Μαβίλη
                                                                                                 Επικοινωνία: 210 6441945 – info@medicalpsychology
  Διαδικτυακός Τόπος: www.medicalpsychology

  ΟΙΚΟΤΡΟΦΕΙΟ Α5 ΜΕΓΑΡΩΝ
                      42ο χλμ Π.Ε.Ο. Αθηνών- Κορίνθου 

  

1 

 

Υλικό: ανοξείδωτο 

 

 

50 Χρήση: για ζελέ 

2 
Διάσταση: μεσαίο μέγεθος 

Υλικό: ανοξείδωτο 

2 

 

Διαστάσεις: 45x30 εκ. 

Μέγεθος: μεγάλο ορθογώνιο 

Χαρακτηριστικά: αντικολλητικό

 

2 

 

Διαστάσεις: 40x29 εκ. (σχήμα ορθογώνιο)

Χαρακτηριστικά: αντικολλητικό
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Διάσταση: μεσαίο μέγεθος  

Μέγεθος: μεγάλο ορθογώνιο  

Χαρακτηριστικά: αντικολλητικό 

29 εκ. (σχήμα ορθογώνιο) 

Χαρακτηριστικά: αντικολλητικό 

 

 


